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ท่าน เจ่า คุณ พระ เทพ ญาณ' วิศิษ ฏ ปรารภ งานพระ- 
ราช ทาน เพลิง ศพ  ท่าน เจ่า คุณ ศีล คุณ' วธุท ธ เจา คณะ 
จ ไหว้ ค รอย เอ็ด  ที่ ล่วง ลบ ไป  ประสงค์ จะ พิมพ์ หนังสือ 
หลาย เรื่อง หลาย รส  แจก เบน อนุสรณ์  จึง ไค2 อนุ ญาฅ ถวาย 
ค์วิ ยมุที ฅาจิ ด---- 

ใน หนังสือ หลาย เรื่อง หลาย รส น เบน เรื่อง ผู้หญิง  ๒ 
เรื่อง  นอก นันเ บน  หล ก ๒๖  ประการ  และ เบน 
‘'คู่ มือ ชาว พทธ  เล่ม  ๏ 

เชื่อ ว่า จะ ออก รส พอ สมควร.™ 

ขอ ให กุศล เจ ด นา ของ ท่าน เจา คุณ  พระ เทพ ญาณ- 
วิ ศิษฏ์  จง สำเร็จ แก่ ท่าน เจา คุณ ศก คุณ วิคุ ทธ  ที ลวง ลบ 
ไป แล่ วน1 น ดาม สมควร แก่ คฅิวิ สย ทุก ประ กา^- 
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สม บ่ดผู หญิง 


พระ พุทธ อง ค ทรง ยอม ให้ ผู้หญิง บวช เบน ภิกษุณี 
เพราะ พระ นานา งม หา ประชา บคีโ คฅมี  ไค โกย ทรง อุป- 
การะ พระ อง คม าแฅ่ ทรง พระ เยา ว และ ไค้ มี บุคคล เบน 
อน มาก ที่ ไค้ สา นึก ถึง อุ ณ ข อง ผู้หญิง  แล* ว คอบ แทน 

ควย ประการ ค่าง  ๆ ผู้ เขียน เรื่อ งนก็ เช่น กน  เมื่อ อา 

ผู้หญิง ที่ แสน คีไค้ สน ชีพ ลง  ก็ รู้สึก ถึง พน ธะ ใน อุปการะ 
ค่า งๆ  ที่ ยง ฅิคค ไงณี นอ ยู่ จึง เขียน เรื่อง  ^]] ใ] ค^ห ญ ง” 
นขีน  เพื่อ อา ผู้หญิง คน นน  และ เพื่อ ผู้หญิง ทุก  ๆ กน 
ที่ เคย มี อุปการะ แก่ผู้ เขียน  และ แก่ พระ พุทธ ศาสนา.— 

ธ} รฺบ สา โร  ภกฺขุ  ว' ด บวร นิเวศ วหา ร 

ผู้หญิง คือ อะไร  ? บญ หาน เห็น จะ ยาก แก่ การ คอบ 
จะ ว่า ผู้หญิง เบน เพศ ที ลึก ลบ เกิน ไป หรือ  ? กว่า ไม่ ถูก 


จะ ว่า ไม่ ลึก ลบ เสีย เลย หรือ  ? ก็ เห็น จะ ไม่ ไค  เกีย วก บ 
บญ หา ผู้หญิง  ไค้ ยิน ว่า  นํกป ราช ญ กลาย เบ็่ นฬา ไป แล ว 
ก็มี  กำลัง จะ กลา ยก็มี  ท่งนึ่  ก็ เห็น จะ เบน เพราะ บญ หา 
ครึ่ง ยาก ครึ่ง ง่าย น น คอก กระ มํง  ? 

ปทานุกรม ของ ไทย ไข ผู้หญิง ออก ไป ว่า  “ค ส ทสิเ 

หใภ ใ) จะค อง!}! เคร ค่ก้ บๆ! ปทานุกรม อึ่น  ๆ 
ก็ มี- ว่า  “ไ} โ] เพ® ห ญ! แห่ ง V II ษ ใ] I เา ค”  และ เขา 

ไข ออก ไป อีกว่า  “เท ส ท ฮํ? 111 1/0 ส โท เส?] เโ] ส เ ค/ ส 

ข111เา”  บาง กน ใลั ฉายา ผู้หญิง ว่า  “แ !! เส  โ}” 

หรือ  แ0 เส 'ใ} ใ] ร XV! ธ? ค”  เล่า ถึง โป ร เฟส เซ่อ รผู้ห นึ่ง 
ชอบ เล่น ผีเ สอ  คือ  ชอบ สะสม ผีเสี อช นิ ค ค่าง  ๆ ลาย 

แปลก  ๆ ไว ใบ นอน มาก  โค ย ไม่ สนใจ ก่อ สฅรี เพศ เลย 

เพราะ ท่าน ผู้นึ่ ลง ความ เห็น ว่า  ?\ น VI พวก น ห?)}] 777 

แค่ IV] อเ 7 สน อ II  แสะ คิแค่ แ ล่ง คัว โก  ๆ,,  ก่อ 

มา ท่าน โป ร ๆ เจ ไกร รม น ะ น ไ คใโ ม ผส ลับ ผู้หญิง เข ไ โค ย 
บง เอิญ  จึง เลิก สนใจ ก่อ ผีเสี อที่เ บนลั ว แมลง นน เสีย 

โค ย สน เชิง  หน มา คง หน้า คงคา สนใจ ก่อ ผีเสํ้ อที่ พบ 


๓ 


ใหม่  0เ สี โ) ใ] โ^ ธ? ค ณ บ คน  ท่าน โป ร เฟส เซ่อ ร 
รู้สึก อย่าง ซา บซง ว่า  สครี เพศ ไค ใกิค มา  เพื่อ กวา ม 

ย ยวน ชวน สวาท  ความ รื่นเริง  สำ หรบ หล่อ เลย ง ควง 

ใจ บุรุษ เพศ 1 ห1 ชุมชน อยูเ สมอ  ท่าน โป ร เฟส เซ่อ ร 

กลบ ใจ ใหม่ ว่า  คู่ฬ ค รท ‘โ) ค! ะ ป? ะ} VI) คเ ฟ้? 

'ใ ปหม ค ฮช่? 1สีเ ค V สี': ๆ' ใาแค่ก่ จน” 

พูคก นอ ย่าง ขอ ไป ที  ผู้หญิง  ก็ คือ  คน กู่ คีบ ผู้' ชาย 
มี ส่วน สำ คีญ ใน การ ลำเลียง มนุ ษ ย่อ อก มา สู่' โลก  เช่น 

เคียว กบ เก ษร แห่ง บุบผ ชาฅิ ซึ่ง มี  11+11111  สำ เลียง 

ผล ไม ออก มา ใหไ รา ไค บริโภค กน ทุกวน น น เอง  นิยาย 

ของ บาง ศาสนา ว่า  เมื่อ พระ เจา สร ไง อา คีม ซึ่ง เบน เพศ 

ชาย ขน แล ว ก็ สร่าง อิฟ ว'  ซึ่ง เบน เพศ หญิง ไว เบน คู่ กน 


ควย  ทงน จะ เบน เพราะ ทรง สงสาร อา คีม  “/ สี 1/ว คา I/  9 
ใน สม ไ] คึก คำ บรรพ นน  หรือ อย่าง ไร ก็ฅา ม ย่อม แส คง 
ว่า  โลก ของ เรา จำ ฅอง มี ผู้หญิง  ผู้หญิง มี ความ สำ กญิ 

ใน หลายๆ  ทาง  เช่น สนับ สนุน กำ ลง ใจ ของ ผู้ชาย ให้ 


กำว หน้า, ใน การ งาน  สนับ สนุน ลูก หลาน ให้ ไค บวช ไคี 


๔ 


เรียน  และ แม่ บน ส วรรค ผู้หญิง ก็ มก วาม สำ คญ เหมือน 

ก, น การ พรรณนา โลก สวรรค์ ถ ไข าค เทพธิดา เสีย แล ว 

สวรรค์ ก็ จะ เงียบ เบ็่น บา ชำ  เพราะ จะ ไม่ มี ผู้ชาย คน ใด 

ปรารถนา ไป เกิด เบน เทพ บุฅ ร---- 

ใน อคีฅ  ผู้หญิง ได ปาก ผี1 มือ ไว ไเก่ โลก มาก  (ที่ ฝาก 
ฃมือ ไว้ ก็มี เหมือน ก้น  แด่ ไม่ ประสงค์ จะ กล่าว)  เช่น 

เบน วีร สฅรี  เบน ศรี บ ไน ศรี เมือง  แม่ ภาวะ แห่ง เพศ 

จะ ไม่ อำนวย ให้ ผู้หญิง ก้าว ถึง ขน  นัก มวย เอก ของ โลก 

หรือ ขน ศาสดา  ก็ ย่อมอยู่ ที่ ว่า  ‘ห ญาเ VII เ^ศ ท ใ! ใ! II 

หวา I 111า แค่ โ II เห โ} หา  ใ II กำเ V ค แ® ะ ใ II ท 1เร 

เาา โ} โ}'!} ห หวา I เโ} โ} ห โ!] ห แ ปีก เ ฟ้ [/ฐ์ ใ} น กำ ม้ว้รี ใ] 

ค้' ว1 I ว” 


แด่ ความ อ่อน หวาน อ่อน โยน ของ ผู้หญิง น1 น เอง 
ประ  จวบ  เหมาะ  กบ  การ  งาน  ของ  โลก หลาย แผนก ที่ รอ 
คอยอยู่  เช่น  การ พยาบาล  การ เย็บ บกก้ กร่อย  การ 

เลย ง ทารก  การ ก้ค ดอกไม้  การ ประ ณีฅ บรรจง ด่า งๆ 
ที่ รวม เรียก ว่า  ‘ไ ศ?; เโ โ} ห เพราะ ฉะ นน  แม้ ผู้หญิง 


จะ แข็ง แรง นอ ย ไป บาง บาง ป ร ะ ฦา:  แค่ เพียบ พร้อม 

ควย สม บฅผู้ หญิง แล ว ก็ม่ใ ช่เกิ คม าหน้ ก โลก แคํป ระ. 

การ ใค  กลบ เบน คุณ ประโยชน์ แก่ โลก หาน อย ไม่  ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา  ไค ยกย่อง ผู้หญิง ไว้ ใน คำ แห น่งสํ ๅคํญิ 
คำ งๆ มาก  เช่น,:— 

๑.  ฌ็น พรหม ของ บุตร ธิดา  คือ  เบน ผู้ มี เม ฅฅา 
กรุณา  ม ทิฅา  อุเบกขา  คํอบุ ฅรธิ คา. 

๒.  ฌ็น บุพพาจารย์ ของ บุตร ธิดา  คือ  เบน อา- 
จารย์ คน แรก ที่' ไค้, 1 หิ การอบรม สํ่ ง สอน บุ ฅรธิ คา  เรีม 

น้ง แค่ สอน ให้ รู้ จก เรียก พ่อ เรียก แม่ มา ที เคียว. 

๓.  เบ็ นอ าหุเ น ขยะ1 ของ บุฅร ธิดา  คือ  เบน ผู้ ดำ รง 
ตำแหน่ง โดย ชอบ ธรรม  ซึ่ง บุ ฅรธิ คา ควร นำ ส์งข อง ไป 

มอบ ใ ช่  และ เมื่อ น่า ไป ให่แลํว้ ย่อม ไม่ มี การ ผิคห วง 

เลย  เพราะ ท่าน ไตํ ทา ความ คีไว ใเก่ บุ ฅรธิ คา อย่าง ลน 

พน  เรีม ฅ1 งแคํ ไค้ ให้ กา เนิค ลูก มา มี หน้า เบ็่น กน  เบน ด น 
งาน ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ผู้หญิง ได2 ซวย ให้ 

สำเร็จ  และ ช่วย บำรุง ส่ง เสริม เบน อน มาก  ผู้ชาย จะ 


๖ 


ลืม เสีย ม โค  ผู้ที่คิ ค จะ ส รำ ง ชา ฅิให ไจ ริญ รุ่งเรือง ก็คี 

คิค จะ อบรม ศีลธรรม วํฒน ธรรม ก็คี  7 าค อง VIII II 7 ฬ® 

ก VI เห ญ-]  ห1 เมา ใ]? ถษๆ หา ร่จก้ V ^ หญง  ผู้ หญิง 

จะ ช่วย ส รำ ง และ ส่ง เสริม เบน อย่า งคี  เช่น พระ นาง ม่ทรื 
กู่ สร้าง พระ บารมี  เพื่อ พระ โพธิญาณ ของ พระ เวส ส นคร 
น น แค่ ก็ฅอ งอ าศีย ผู้หญิง ที่มีส มบฅ ผู้หญิง  ซึ่ง อาจ 

จำแนก ออก' ไป’ ใ ฉ้  ค่งน  ะ- 

รูป สม บ ต 

รูป สม บฅ  คือ  ความ มี รูป งาม  จไๆ เบน สม บฅที่ 

ผู้หญิง ไค อวค สาย ฅา มหาชน เบน ขน แรก  และ เบน สื่อ 

ก่อ ใหไ กิคก วาม สนใจ แก่ ผู้ พบ เห็น ก่อน อื่น  เช่น กบ คอก 
ไม ไร้ นธุ งาม กีมีผู้ ค องการ มาก  เพื่อ ชม เล่น บาง  เพื่อ เอๅ 
ไว ไ บน กรรม สิทธิ บาง  คอก ไม้ ที่ ไม่ งาม ก็มีผู้ สนใจ นอ ย 
ผู้หญิง นีคู ช่าง เหมือน คอก ไม้ เสีย นี่ กระไร  ผู้หญิง ที่เ อิน 
ผ่าน ผู้ชาย ไป แล ว ผู้ชาย ฅอง เหลียว หลง มอง คู อีกอ รํง 

หนึ่ง น้น  ก็ เพราะ รูป สม บฅนึ่ น เอง  รูป งาม มี อิทธิพล ทำ ให้ 


ผู้' พบ เห็น ถึง ก้ บฅะ ลึงไ ดั  ดัง ที่ ว่า  เห็น โฉม ยง องคื 

ละเ วงวั ล ลา ราช  สถิต อา สน อำไพ วิไล โฉม  ดัง 

ดวง เด อนเ คลอน คล้อย ลอย พะ โยม  งาม ประโลม 

ลม อง ค หลา ฅะล ง.... 

รูป งาม เบ็่น สี งที่ไ ค มา แต่ กำ เนิค เบน ประการ สำ กํ ญ 
ผู้หญิง ที่ เกิด มา มี รูป งาม ชื่อ ว่า กำ โชค ไว้ ไค้ ชน หนึ่ง แล้ว 
แฅก ทอด ธุระ ไม่ ไล้  ยี่งผู้ หญิง ที่ ดอย ใน ความ งาม ก็ เบน 
ภาระ มาก  เพราะ ความ งาม เบน สีงที่ ป้า รุ่ง ส่ง เสริม ไค้ 

เหมือน ล้น  ล้า นึก ถึง ภา ษิฅ บท หนึ่ง ว่า  ไพ่!!!] 

เพ รา 2 VI 1 ค, 'แง! 11 เพ? IX แค่!  โลก วะ เจริญ ขน ทุก ล้น 
การ ปล้บ ปรุง ฅัวใ ห เหมาะ สม กลาย มา เบน สง ที่' จำ เบน 
แ ละ มิ ใช่ จำ เบน เฉพาะ ล้วเ ท่าน1 น เม อ นึก ถึง สวน 

นํนท วน  ล้า ปราศจาก ดอก ไม งาม ก็ เบน นันท ล้น ขน มา 
ไม่ ใล้  แค่ การ แต่ง ที เกิน งาม  กํไม่ ด คือ  กลาย เบน ไม่ 
งาม  เช่น โกน คืว เสีย  แล้ว เขียน ขน ใหม่  ความ จริง 

ใจ ของ ผู้ชาย ล้น  เล้า ใจ ว่า จะ ไม่ ชา บก วที่ เขียน ขน ใหม่ 
กง พอ ใจ คืวที่ แล้) ะ ไม่ โล้ โล้ หริ อฅก ค้าน3 กิ  แค่!. บน 


ธรรม ชาฅิ มากกว่า  เพราะ เขา แน่ ใจ ว่า I ขา แต่ง งาน กบ 

ผู้หญิง  มิ, ใช่ แต่ง กบ ส์งที่ แต่ ม่ใค  ๆ การ แต่ง แก้ม แต่ 

พอ งาม  จึง เบน การ เสริม ความ งาม ใหคู เต่น ขน-— 

รูป สม บค  คือ  ความ มี รูป งาม น น มิ ใช่ เฉพาะ ที 

อรชร ต่อ น แอ น ■ท III เน่ ง ใ! อ V ๆ เอ 1111 ค ต่อ งมี 

ความ สมบูรณ์  เหมาะ แก่ การที่ จะ ทำ อะไร  หรือ เบน 

อะไร ก็ ไค  ค ไน น การ บำรุง สุขภาพ ของ กน สวย  จึง 

เบน บญ หา เฉพาะ ห น่า เหมือน กัน. 

ฐาน** สม บ่ ต 

ฐานะ สม บฅิ  หมาย ถึง ความ มี หล ก่^น คี  เช่น 

มีทริ พย์ส มบํฅ  มี งาน อาชีพ เบน ลา เบน สน  ไม่ ผค เคือง 
ใน การ ครอง ชีพ  พ้น จาก ภาวะ  V เาเ ช้า VII คํ่า  ฐานะ 
สม บํคน  ผู้หญิง บาง คน ไต่ มา โค ย ง่าย  เช่น  ไต่ รบ ม รก ก 
หรือ เกิค ใน คระ กูลที่ ม่งต่ ง บาง คน ก็ ไต่ มา โค ย ยาก 

เช่น ต่อ ง คราก ครำ ศึกษา เล่า เรียน  หรือ อุค สา หะ ใน งาน 
อาชีพ  รู้ จก เก็บ หอม รอม ริบ  จน เบน คน มี 1 ฐานะ ขน มา 


ได  ฐานะ สม บฅย่ อม เบน เครื่อง เท อด ผู้หญิง ไว้ ใน ที่ สูง 

ส่วน ผู้หญิง ที่ ไร9  ฐานะ สมป้ ฅมก ถูกลาก จูง ไป ที่ ใน ด่าง  ๆ 
ไค ง่าย  เนื่อง จาก ความ จำ เบน บังคับ  และ เนื่อง จาก 

คน ไม่ ค่อย เกรง ใจ  คังน น ผู้หญิง ผู้ ม ฐานะ สม บด  จึง 
ชื่อ ว่า กำ โชค ชา คา คัน สำคัญ ไว้ ไค้  คำ ว่า  สุภาพ สฅรี 

ใน ศ ควร รษนื่  คน ส่วน มาก เฃไ ใจ กน ว่า  ค: ใ} ง 11111 

ไ} ห^ง ณ!! เอย่ โ 1 1 1)7 ะเ ใ เา! 

ผู้หญิง ที่มี ฐานะ สม บคแ คัว ก็ ทอด ธุระ ไม่ ไค้  จำ จะ 

คอ งรู้คั กร กษา ฐานะ น นไคั  โดย รู้ จก เหฅุ แห่ง ความ 

เสื่อม  ความ เจริญ  หลีก เลี่ยง ความ เสึ่ ยม  ดำเนิน ใน 

ความ เจริญ  เช่น ไม่ ใช้ จ่าย ทุม เพ อยเ กิน ไป  ไม่ คัว เมา 

อบายมุข  ค รง คัน ฃไม รู้ คัก จคใ หอ อก ดอก ออก ผล-— 

ส่วน ผู้หญิง ที่คัอ ย ใน ฐานะ สม บฅ  ก็ จำ คอ งส ราง 

คน เอง และ คน เอง ก็ เบน สื่งที่ สร ไง ไคั  คัว ย การ ประกอบ 
อาชีพ โดย ไม่ งอ มือ งอ เทา  ก็ สามารถ จะ พง ฅวเ อง ไค้ 

คาม ประสา ผู้หญิง  การ หคัง พึ่ง ผู้อึ่น เบน สื่งที่ ยาก นก 

ผ้ที่ใ ห่ พง คัก' จะ เบน- นก ค้า กำไร เกิน กวร  ใน ประ ว่ฅ- 


การณ์ แห่ง เพศ หญิง ประกาศ แก่ โลก บ่อย  ๆ ใน เรื่อ งอก 
หก  ส์ม ยา ฆ่า แมลง  นอน ฟุบ หนา นา ฅาน อง อยู่ กบ หมอน 
สอบ ถึง สาเหตุ ก็ พบ ว่า  มก มา จาก พลาด หวง ใน การที่ 

คิด พึ่ง เศรษฐี ที่งห นุ่ม และ ไม่ หนุ่ม  จริง อยู่ รถ เก่ง หรู  ๆ 
คึก งาม  ๆ ใ กร  ๆ ก็ อยาก ได้  แด่ เมื่อ มี คน อยาก ไคึ มาก 

ควย ก่น  ผู้หว ไ) เช่น นนม่ กฅก อยู่ ใน สถานะ อก โอ ไ— 

เย็น วน หนึ่ง  อากาศ ปลอด โปร่ง  ลม โชย มา เฉื่อย  ๆ 
เบน เวลา ที่ ค่อน' จะ เนึ่น นาน มา แก่ ว แด่ เหตุการณ์ นน 

ก็ ยง ผง ใจ อยู่  ณ บริเวณ พระ บรม รูป ทรง ม่า  มี ทหาร 

เบน จำนวน มาก ไป ผก ซ อม เดิน ขบวน  ไค้ มี ผู้- นา อาหาร 
ไป ฅง ขาย ใน ที่นน หลาย ราย  ใน จำนวน นนมี ผู้หญิง คน 
หนึ่ง  ซึง ยง อยู่ ใ นวย สาว และ ค่อน ช่าง สวย  ได้ นำ เนึ่อ 
สะ เฅะ ไป ฅง ขายอยู่ ด้วย  ขณะ น1 น มี สุภาพ บุรุษ กน หนึ่ง 
ท่า ทาง ผึง ผาย แด่ ง กาย เรียบ รอย  เขา เดิน เขา ไป ใกล้ 

ผู้หญิง คน น นแด้ ว กล่าว ว่า  ทำ' ใ)! ใ!] หา ฮ 7 ๆ}} {ท ดิ 

V! ว่า ด้  โป ใา งา ไ} แ^ ด้/ โ} ปุ ใ11 า V ปี ว ค ว? หอ 

1111 1 ฑ) ใ' ช เปอ ฉ1เ 10 ปีะ  แล้- วฐา 11ะ ก็- 9 ะ อิกว่ 7 
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VII า โ).... 

กวา ม จริง อาชีพ ของ ผู้หญิง กน น1 น ก็ เบน อาชีพ ที่ 

สุ จริฅ แล ว แต่ เมื่อ พู คลึง กวา ม เหมาะ สม ก็ เบน อีก เรื่อง 
หนึ่ง  ความ ไม่ เหมาะ สม ย่อม ไม่ น่า คอยุ่ เหมือน ก่น 

1 1, ะ’  771  7 ห 7 

สมมต วา  จะ เห นาง สาว เท ย หรอ รอง นาง สาว เท ย 
ไป นั่ง ออ กร ไน ขาย กะ บ ใ ห2 ยาย แก่ ครํ่า ครึ ไป ขาย ของ 
ใน ห อง โชว์ สิน คา  เพื่อ แส คง สินค้า ไทย แก่ ซาว โลก 

หรือ ว่า ใน งานออก รืาน โชว์ สินค้า ต่าง  ๆ เช่น นึ่  ก็ ย่อม 
ไม่ เหมาะ สม  หาก กลบ ก่น เสีย จะ คู งาม 

1 ฐานะ สม บฅนึ่ น มิ ใช่ หมาย ถึง ผู้หญิง ท นั่ง อยู่ บน 

กอง เงิน กอง ทอง แต่ อย่าง เคียว  แต่ฅ อง หมาย ถึง ผู้หญิง 

ที่มีวิ ชา อาชีพ  วิชาการ เรือน  มิค วาม สนใจ ใน ศีลธรรม 
และ คำ รง อยู่ ใน คำ แหน่ งอน เหมาะ แก่ การ ที จะ สิงิ สอ น 
อบรม ลูกๆ  หลานๆ  ใหฅ งิฅนั่ ไค้ก่ วิ ย. 

คุณ สม บ ต 

คุณ สน บ0 ต หมาย ถึง คุณ กวา มค  จคเ บน สม บคิ 


ช 1 แ เยี่ยม ของ ผู้หญิง  ผู้หญิง ที่ ดอย ที่ ง รูป สม ป้ฅ  ที่ ง 

ฐานะ สม!]? เมา แล* ว แต่มี คุณ สม มิค  ก็ ย่อม เบน เครื่อง 
ช่วย ฅนเ อง' ใ ค"  แต่ คุณ สม มิ ฅเ บน สง ที่ ถูก ปฏิเสธ ฅาม 

หล ก ธรรม ว่า  ไม่ มี ส่วน ไต่ มา จากรูป  หรือ ชา คิฅร ะกู ล 
แต่ ผู้หญิง ทุก คน ทรง ไว ซึ่ง สิทธิ ที่ จะ สรืา ง ใส่ ฅนเ อง ไค้. 

คุณ สม มิค ของ ผู้หญิง  ย่อมอยู่ ที่ กาย  วาจา  และ 

ใจ ของ เธอ  ผู้หญิง ที่มี คุณ สม มิค  ก็ คือ  ไต่ ควบ คุม 

กาย  วาจา  และ ใจ  ไว้ ใน ศีลธรรม และ จรรยา มรรยาท 
อํนคื 

มรรยาท ทาง กาย ของ ผู้หญิง  เบน ส่ง สำคัญ มาก 

ฅอง การก วาม อ่อน โอน  ยม แยม แจ่ม ใส  สงบ เสงี่ยม 

เรียบ รอย กว่า ผู้ชาย หลาย เท่า  ท่าน กวด ขน กน มา คง แต่ 
สคัย โบราณ  ใน วชิร ญาณ ภา ษิค สอน ผู้หญิง ไว วา  ลุก 
นั่ง ระวัง ฅน  อย่า ลุกลน ท ลง ไป  ภูษา และ ผา สไบ 

จง ปก บิด ให้ มิด กาย.... 

มรรยาท ทาง วาจา ของ ผู้หญิง  ก็ เบน ส่ง สำคัญ มาก 

ผู้หญิง จะ คอ งมีคำพูค อ่อน หวาน เบ็่น พิเศษ  ให้ สม แก่ เพศ 


๑๓ 


ของ ฅน  และ รู้ จก ยว้) คิด ผืน ใหค รง ขาม กบ ที่ ว่า  ผุทญ ง 
พูด กอ V คด  'ไม่ ใช่ คด ก่อ^ พูด  เก็บ ความ ใน ใจ ไว2 บาง 

ไม่ ใช่ คิด เท่าไร พูด เท่า น่น  เซ็ก สเ บยร เยาะ เย ว้] หญิง ไว้ ใน 

บท ละคร ของ เขา ว่า  เธอ ไม่ รด อก หรือ ว่า ฉนเ บนผ้ หญิง 

, ไ *‘0'', า ธ ^011  ..  รี* 

ฉนค ค วา อ ยาง เรฉ นฅ อง พูด ออก มา เสมอ  สุนทร ภู่ แนะ 

ผู้หญิง ว่า  จะ พูด จาปรา ศร้ย กบ ใคร น น อย่า ฅะ คน 

ตะคอก ใหไ คอ ง หู.... 

การ พูด ของ ผู้หญิง นึ่น  มี ค่า สำ ค ไซ อยู่ มาก  เช่น 

ขอบ พระ คุณ ค่ะ,  ขอบ ใจ ค่ะ”  "เชิญ ช ค่ะ,’ 
สวส คีค่ะ  ’ คุณ แม่ ใ หมาก ราบ เรียน ว่า”  หรือ 
เรียน ว่า  ’ ค่า เหล่า น ผู้หญิง ดอง เก็บ ไว้ ให้ ใกล้ ริม 

ผี1 ปาก ที่สุค  เพื่อ ใช้ ให้ เหมาะ สม ดาม โอกาส— 

การ รก ษา' ใจ เบน1 ขน ที่สุค ของ ผู้หญิง  ท1 ง เนอ ท งฅว 
ของ เธอ ที่ จะ น่า เอ็นดู หรือ น่า ช่งก็ อยู่ ที่ นา ใจ  ใจ^ ญ 0 

เใ^ เ^อ 1 1141 โ) ธ 7 ใ] 11ใ 111 เจ II  จะ จริง หรือ ไม่ ก็ ดาม  ผู้ 

หญิง จำ ดอง รก ษา ใจ ของ ฅน ไว้ ให้ ด ควย อุบาย อย่า งใค 

อย่าง หนึ่ง  คอย คุม จริฅ ของ ฅนใ ห้อ ยู่ ใน ร่อง รอย ที่คี 


งาม  เพราะ เมื่อ ใจ คแล ว จะ เยอ งก ราย ก็ อ่อน  เย น 

จะ พูค จา ก็ อ่อน หวาน  ซึ่ง เบน คุณ สม บฅข อง ผู้หญิง อยู่ 

แล ว คง จะ ไม่ เบน การ เกิน ความ จริง ไป นก  ถา จะ กล่าว 
ว่า  ใน ที่ใค มี ผู้หญิง อ่อน, โยน  อ่อน หวาน  ใน ที่ น1 น ก็ 
เบน ประหนึ่ง สวน สวรรค์-— 

ใน' ว ไ] ที่ เบน เด็ก หญิง  คุณ หญิง สม จีน ว่า  เบน นา ร 
ชันษา ได2 หา ขวบ  ก็่อ่อ น อวบ น่า เอ็นดู แม่ หนู จ๋า  ดง 

อุบล ยัง ไม่ พ้น ห ผัง ธารา  การ ศก ษาก็่ พ้อง เริม ประเดิม 
เริย  น — 

ใน ว ไ) ที่ เบน หญิง สาว  สุนทร ภู่ ว่า  เบน สฅร สุดดิ แต่ 
เหยง ผัว  จะดิ ชั่ว ก็่แฅ่ ยัง กำ ผัง สาว  ลง จน สอง สาม จ๋ด 
ไม่ ขด ยาว  จะ ก ผับ หลง ยัง สาว สิเฅ็่ มด รอง 

ใน ว ไ] ที่ เบน แม่ บ ไน  ผู้ เขียน ว่า  เบน แม่ บ ไน การ 
เรอ นอ ยา! บอน บด  พ้อง เผา คิด กิจ บ ไน งาน กวน ถ 

คน ข้าง เคย ง ผาย ผ วจะ ชั่ว ด พ้อง ไม ฅริทั่ ว กัน ทง นั้น ไป 
นึ่า ใจ ผัว พ้อง รไา ษาอ ย่า ประมาท  ถ้า พลั้ง พลาด ก็ แน่ 

แก้ ไม่ ไหว  จะ เกิด ทุกฃ ขลุก ข ผัก หนัก หัวใจ  ที่งกั น ไป 


นก ขน มา น่า ประวิง  ทรใ ^ยส มบฅ ได้ มา อุฅ ส่า ห! ก็่บ 

เม อบ วยเ จบ ห ยบใ ช ได ทุก สง  กิจ ท0 ง ปวง ดอง ข มัน หมัน 
จริง  จริง  เกิด! บ็นห ญิงด้ อง ทำ! พร าะ จำ! บน 

คุณ สม บฅฃ อง ผู้หญิง  จะ พด เดือน กน โดย ฅรง ก็ ว่า 

เโ) คเ 1114 V เส เ^ ใฬเ VII /ว่? เใ 1 11ฬ สุเ 1 หมาย ความ ว่า  พยา- 

ยาม ป ฏิบฅ หน้าที่ ของ ผู้หญิง ให สมบูรณ์  ทำ  พ ค คค 

คา 11แ 11 VI ไ ใ]  บ ขอ 7ทุ  ส ส 91?  และ เมื่อ เบน เช่น น 

แล่ ว ความ น่า เอ็นดู  น่า รก  น่า นบ ถือ  น่า เท อด ทูน 

และ น่า ทุกๆ อย่าง ก็ เกิน ขน  พระ เด้า น โป เลียน ทรง เบน 
นก รบ ที่ เข มแ ข็ง ไม่ กล ว ผู้ชาย เลย  ไม่ ว่า ผู้ชาย น นจะ เก่ง 
กล่า สก ขนาด ไหน  แฅ่ด้ อง ทรง ยอม ฅาม ใจ พระ ม เหษี 

ท* งนก็ เพราะ พระ ม เหษี นํ้น  ทำ องค์ เบน ผู้หญิง อย่าง ถูก 
หมัก  ฅรง มัน ขาม หาก พระ ม เหษี แสดง อาการ เบน ผู้ชาย 
แล่ ว พระ เด้า น โป เลียน จะ ไม่ ทรง ยอม แพ ใบ นอน ขาด 

พระ นาง น่ะเ ทรง ฉลาด รู้ เคล็ด ล่บ- - 

(กค เใ] 11ห สาใ หเห็ II าาเ VII ห ญ 7 เมื่อ ได พยายาม 
ทำ ฅนใ ห เบน หญิง จริงๆ  แล ว ได ดำรง อยู่' 1 น สม บดฃ อง 


ผู้หญิง  ก็' จะ รู้สิก คุณ ค่า แห่ง ความ เบน ผู้หญิง ของ ฅนเ อง 
พร ไ) มที่ง จะ รู้สึก ภาค ภูมิใจ  ใน การที่ ไค้ รบ เกีย รฅิ แห่ง 

ความ เบน ผู้หญิง นนค้ วย  ค้วอ ย่าง ใน ความ เบน ผู้หญิง 

อนฒ็่ น แบบ ฉบบ ของ กุล สฅรี ไทย เรา นํ้น  ก็มี พอ ให้ คู ไค้ 
มาก  ที่งใ นอ คีฅ  ที่งใ นบ จจุห้ น ข ไ) สำ ค ญ ท่าน ยึค ถือ 
ประเพณี ค้น คี  และ เคร่ง ค ร ไ) ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ก 
พ?* พา/) ร® ๆ® ใ! ๆ นแห บ II ใ] ใ ใ} ใ ไว้' ค ค วา V ค 
ค วา V เ^า ข ใ} งค II.... 

ค้น เบน หญิง นั้น  เม อ เพ ยบพ รอม ควย สม บฅิผู้ 

หญิง แล2 ว ย่อม มกุณ แก่ ฅนเ อง เบน อย่าง ยิง  นอก จาก 
น ยัง มคุณ สม บํฅ  คอ  จะ เบน ยา ใจ ของ ผู้ท่เ บน โรค 

ใจ  จะ เบน หวาน ใจ ของ สาม  จะ เบน  บา 5 นา,  อา, 
ย่า,  ยาย,  ที่ นับถือ ของ หลาน  จะ เบน พ สาว ที่ ถูก ใจ 
นอง  จะ เบน น ไ) ง สาว ที่ ถูก ใจ พ และ จะ เบน  ๆ/ว คู/?!) 
ของ ใคร  ๆ ก็่ไค้  แม9 จะ เบน ผู้ แสด งศล ธรรม และ 
วไ มน ธรรม ของ ชา ดิก็่ ไค้  พร อม ที่ จะ เบน แม่ พิมพ ท ก- 


อ^า ง ท! ดยว  ใน ท สุด  ก สมควร ทจ นิ] ด รู!) เด^ รู ดิ^ ด'] ๅ 

เจา แมป ร&โ ลม โลก  หรื ฎ มารดา 

แห่ง โลก,, 


ผู้ ใด! กิ ด! บน สด รูอน มด ดด 
บำรุ ง รก กาย' ไว้' ใ ห! บน ผล 
สงวน งาม ฅๅม ระบอบ ใ!! ๆ/อ บฦส 
จง จะ พน ภย พาล กๅรู นินทา 

! บน สาว!! ส2!! ร' รวย สวย สะอาด 
ก หมาย มาด! หมอน มณอิ นม ค่า 
!! มน!! ฅกร ไว ราน ร่อย ถอย ราคา 
จะ พลอย พาห อม หาย จาก กาย นาง 
1 อํ น ฅํวฅํ่ น! ล วอ ย, าท0 าให ไ กาย สูง 
ดู! ย่ยง ยูงยํ งม!! วว ทวง หาง 
ค่อย! สง ยม! จยม ใจ จะ ไว วาง 
ใหํ้ฅ อง อย่าง กิริยา! บน นา ร. 

สุนทร ภู่. 


วญ ญาณ ของ แม่ 


แม่  ย่อม ม่ค วาม หมาย ลำคั ญ ต่อ ชวิฅ ของ! รา 

เรา1 ไม่ ม แม่  ก็่ไม่ ม่ทา ง จะ เกิด ก่อ ชวิฅ ขน มา ได้  ท้อง 
ของ แม่ ซงม่ เนอ ท่เพิ ยง เล็ก น2 อยน น ได้ เบน แหล่ง 

แ รก สำ หรบ  สร2 างเ นอ  สร9 ๅงฅ ว ของ  เรา  และ ด้วย 

เดชะ บุญ กุศล ท่แ ม่ข องเรา ท่าน เบน  คม  เรา จึง ได้ 

พลอ ยม่ เชอ สาย เบน  คม  ได้ ม่โอ กา ส เสนอ' หน้า 

กับ เขา' ใน ล ไไ ษณะ เบน  คม  หาก แม่' ของ เรา เบน อน 
ห ท้า ของ เรา ก็่เบ นอน ไป ดาม  พระ คุณ ของ แม่ จึง 

ม่นา หนัก ยิง พิภพ  ม่ค วาม กวาง ใหญ่ ยง กว่า ดิน พา 

มหา สมุทร  วิญญาณ ของ แม่ ย่อม เบน อมตะ  -- 


“ ธ มุม สา โร  ภิกุฃุ  ” วํด บวร นิเวศ วิหาร 


ค ใเ11เ ๆ! าวโ {VII เง  อากาศ กำ ลง แจ่ม ใส  เกล็ด เมฆ 
สี ขาว เกลื่อน อยู่ เฅม ทอง พา  วิญญาณ ของ แม่ กำ ลง สด ชื่น 
ดอน สาย อากาศ เร็ม ข มุกฃ นัว  กลุ่ม เมฆ สี เทา ค่อย  ๆ 

เกลื่อน ไป ทาง ทิศ ฅะวิ นฅก  วิญญาณ ของ แม่เ รม กระ สบ 
กระส่าย อย่างบอก ไม่ ถูก  ใคร จะ รู้ บ้าง ว่า ใน ขณะ นน จะ มี 
อะไร เกิด ขน  ? มฤฅ ยู กำ ลง จะ ทำ อะไร อยู่  ? ณ ปราสาท 

หล ไ ใหญ่  ได้ มี เสียง บน นัด หนึ่ง ดัง ขน  บ ^ แล วกิ 

ทิด ฅาม เสียง ดัวย  โอ้ V ! แม่ จ๋า  ดัน' ใด น นก มี เสียง 
แหลม เลก สวน ขน มา อย่าง รวด เร็ว  IV  / &กเ จ๋ย  หลง 
จาก นึ่น เสียง สะอึก สะ อนอ ย่าง หนัก ก็ เกิด ขืน  แล วก ค่อย  ๆ 
แผ่ว เบา จาง หาย ไป ในทิ สุด  เอ้ปี  - — วิญญาณ 

ของ แม่ ยิง 1 บน อมตะ อยู่! สมอ  เรื่อง ราว ทิ เกิด ขน  ย่อม 
กระทบ กระเทือน ก่อ วิญญาณ ของ แม่ อย่าง1 -หล อ1 กน  —* 
เบน ความ ทารุณ ท กระ แท' กก ร ะ ทน1 ก่อ ด วง ว ญญา ณ ของ 
แม่  ความ ทารุณ ของ โลก เซ' แนี  ยอม เบน ภาวะ ทแม 

สุด แสน จะ ทน ทาน ได้ 

โอ้ 11 \ แม่ จ๋า  กบ  โร่-!  ย่อม เบนฺ 


ประ กา ศิฅ แห่ง วิญญาณ รก ระหว่าง แม่ กบ ลูก  ซึ่ง ไม่ มี 

อะไร จะ ทำ ให่ ลบ เลือน ไป ไค้  เบน คำ พูด ที ลูก ได ฝาก ไว้ แก่ 
แม่ ใน วินาที สุด ทำ ย และ เบน คำ ที่ แม่ ได* ฝาก ไป ให แก่ 

ลูก ใน วินาที สุด ท ไย เช่น เดียว กน  แม่ เวลา จะ น้อย แสน 

น้อย ที่ ลูก จะ จาก ไป  แด่ ดวย วิญญาณ ของ แม่ ชง ผูก พน 

อยู่ ก่บลู กด ลอด เวลา  จึง สามารถ สนอง คำ  ! อูก เอย 

ออก ไป ไค* ท นที  หล ไ จา กน น วิญญาณ ของ แม่ ก็ฅก อยู่ ใน 
น้กษ ณะที่ หวน ไหว และ หวาด กน้ว  แม่ เสียดาย ลูก ที่ จาก 
ไป  แม่ เบ็่น ห่วง ลูก ที่ยไ อยู่  เหมือน แม่ ไก่ ที่ ถูก พญา 

เหยี่ยว เฉี่ยว เอา ลูก ไป ฉะ น1 น แม่ ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร  ? 

แม่ แทบ จะ ทอด ชีวิฅ ใหไ บน ไป ดาม ยถากรรม  แด่ ด่วย 

วิญญาณ ของ แม่  แม่ จะ ทำ เช่น น้น ไม่ ไค้  ใน ที่ สุด  แม่ 
ก็ หอบ ห่วลู กที่ย่ ง เหลือ อยู่  พา ก่น’ ไป อยู่ เสีย อีก มุม หนึ่ง 

ของ โลก  ซึ่ง คิด ว่า ปลอด ภย 

ลูก??.... มา! 1เ กับ แม่ เก ค แม่ จ# พา อู กไ ใ] ทุก แท่ง 

ทบ  แม่ จ!! ไม่ ยอม' จา กอูก  แม่ จ#? เอง ตก?# กำ?) า บาก 

กัก เท ยง!!....  แม่ จ# ตอง ไ ใ] ใบ ถ บ อับ ไ ก?) แ? เบไ ก?).,., 


คำ รำพํ นของ แม่ ใน ยาม วิปโยค  เบน สำเนียง ที่ แหบ แห่ง 
และ แผ่ว เบา เหลือ เกิน  แฅ่มี ความ หมาย ที่ รุนแรง ลึก ชง 
จบ ใจ อย่าง ยง  นี่ แหละ วิญญาณ ของ แม่  แม่ จะ ดก อยู่ ใน 
1 ฐานะ อย่าง ไร กีฅา ม แม่ ย่อม เบ็่น ห่วง ลูก เสมอ 

ณ อง หลง แห่ง กร ณน  ใ ดม ความ รุนแรง ยง กว่า 

สาย พา ฟาด  เม่อ ง ทง พอง กลาย ณ น ดง' โศก แล ธาร 

นี่ าฅา  ยอด ไม้ ท เคย โยก ไหว  และ ใบไม้ ท เคย โบก 
สบ่ ด-พร ว ไป ดาม สายลม  ใน ความ รู สก  ดู เห มอน 
นี่ง เงย บ ใน คราว ที่ วิญญาณ ของ แม่ ดก อยู่ ใน ม หา- 
วป โย ค ทุก ซคริ งนี่  ดู ช่าง แสน เศ รา อะไร เชน นิ น 

วิญญาณ' ของ แม่ม่ อิทธิพล เห ลือเ กิน 

หวน คิด ถึง เรือง แม่  แค่ ก่อน รอน ช ะ ไร  แมก เบน 
หญิง สาว คน หนึง  ซึง ม ความ เปล ง ปลง ง งา',  น ละ 
ย งม เวลา ท จะ แดง คํว ให สวย งาม สน ลบ ว ย ฝืาว ดา1 ะพ ง ท 1 
ไค้  กร1 งนน  แม่ เบน คน น่า รก ขอ ร™™™ ะ ร1  แน่ 
เบน คน ท น่า เอน คูข กร คน ท เขา จร เกน คู  แมค ร รา) ร ไค 


ครอง ความ เบ็่น สาว สืบ ไป  แค่ โลกี ยวิสื ย ย่อม มี สิง 

เดือน ใจ ใหใ กิคค วาม หวไ ที่ จะ ไค ลูก  แม่ ถึง กบ บวง สรวง 
ค่อสี่ งศํก คิ้สิท ธ ฅํ้ง ปณิธาน ปรารถนา ที่ จะ ไค ลูก ใหํสิ ม ใจ 
แม จะ เสีย หาย อะไร มาก มาย สไา เพียง ไร ก็ ยอม  แม่ เคย 

หลง รก ลูก คน อื่น เขา มา ก่อน แล ว ถา แม่ มี ลูก ของ แม่ เอง 
แม่ จก รก เพียง ควง ใจ  คู ช่าง หนา ประหลาด เสีย เหลือ เกิน 
แม้ รู้ อยู่ เค็ม ใจ ว่า  การ เลย ง ลูก มี ความ ลำบาก มาก  แค่ 
การ ลำบาก เพราะ ลูก แม่ พล ไค้  การที่ แม่ อยาก ไค2 ลูก น 

มิใ ช่ใ โ ณ หา กาม า? มณอ ย่า า แม่ ม อม  ความ? ■ล กใม คาม 

4 มิ^'1 

กาม า? มฌ 01 1 ค วาม รู้ สีกฮ ยาก ม ■ลูก  แม่? จัก ด พ/ส 7 มา รถ 
แยก ออก จา กก ใ] {ด  ห กุ]' ป ส/ภ ก] ใ' V ส ร่า าเ พี อ! งม  มิ I V 

กามา? มก ว ค VI รา ทำ อ #ไ?อ1 จ โ เร้า ง วัค ก ท ไ]?!]? เงค ขม 

แล ว แต่ เจต มา? มก] ข อา แค่ อ!] ค V สำ ท? บ เจ ค มา. 

รม ก] ขอ าแม อยาก ม ลุก  แมก อยาก {คล ก!' ใ] อ!  ใ] ม*!] วก] คา 
แล*]’*!] า ก]!,  จ กามา? ม! ม {ม จา ค อาม ลุ กก  '{ค  คา?!8!)''] ย 

ซ ว แ ล:} ห ก]  า \ฉ  ค ใ} ก. ใ]  ค ก ม อ ย ใช่ ทง วิธี บ อง ก่น แ ละ 

ทา ลาย  ชง! คยว ธน น คู  ลูก ไม่ มี ทาง ที จะ เกิค ขืน มา ไค้ 


หรือ จะ ขืน ดือ แพ่ง คอ อาชญากรรม เกิด ขน มา  ก็ ไม่ มี 

ทาง จะ เงย หน้า อา ปาก ต่อ ไป ไค้  ล่า แม่ ไม่ อยาก จะ เอา ไว้ 
แต่ แม่' โม่ ทำ เช่น น1 น เพราะ คำ ว่า  แม่  มิ ใช่ แก่ กามารมณ์ 
เท่า น1 น แม่ ย่อม มี ความ หมา ยอน ลึก ชง  ซึ่ง ยง คิด ก็ ยง 

เห็น-  แม่ คน น แหละ  ที่ผ ลิด ลูก ออก มา เบน กน คํ วย 

เจฅ นา รม ณ์อน ดี  แม่ จึง เบน แม่น้ ง เกิด เก น้า  หาก 

บังเอิญ มี แม่ ที่ เล่น กามารมณ์  แน้ ว' จบ พล ค' จบ ผลู  ลูก 
เกิค มา และ รอด ชีวิค มา ไค้  อย่า งนึก็ ยํงดี  เพราะ ลูก 

กน น้ น ได8 ๓ ค มา เบ็่น คน  น้า เรา รบ รอง กน ว่า  เบน คน 
ดี กว่า  เบน สต, ว้ดิรํ จ ฉาน  เพียง เท่า นนก็ เบน บุญ คุณ 

น้กห นา แล ว เพราะ เมื่อ เบน กน แลว  ก็ ย่อม ไค้ สิทธิ 

เสรีภาพ โค ยก0 าเนิ คอ ยู่ ใน ท่า มก ลาง พสก นิกร  มี สิทธิ 

ที่ จะ เฃไ ไป เรียน หนังสือ แม้ ใน มหา วิทยา น้ย  มี สิทธิ 

ที่ จะ เข ไ ไป บวช แม้ ใน พระ พุทธ ศาสนา  มี สิทธิ ที่ จะ ร่วม 
ประกอบ พิธีกรรม ใค  ๆ กไค้  และ มี สิทธิ อน  ๆ เช่น 
จะ เขา โรง หนัง โรง ละ ครก ไม ลูศไ ล แมม เห คุ ผล ค ใน 

การ มี ลูก  แม่ จึง มี ลูก เท่า ที่ แม่ มี  แม่ มี ความ คิค คำนึง 


มา ก่อน แล ว ใน การที่ จะ มี ลูก 

ใ I เอ โ'! น' แ กร ะ ง ที่แม่ ฅคสิ นบ ญ หา ชีวิฅ ที่ รู้สึก ว่า 

สำ อัญ ยง  แม่ คิก ถึง การ สละ ความ เบน สาว  และ ความ 

เบน โสด  แม่ เบน ห่วง ฅาม ภา ษิฅที่ ว่า  จะ ด ชั่ว ก็ แต่ 

ยัง กำ ลง สาว  ลง จน สอง สาม จืด ไม่ ยด ยาว  จะ กลบ 

หล ไย ไ สาว สิเฅ็่ มด รอง  เช่น นถึา แม่’ ไม่ อยาก มี ลูก แล, ว 

แม่ ก็ คง ไม่ เสี่ยง  จะ กลบ หล ไ ยัง สาว ณิฅ็่ม ตรอง  เบน 
คำ ที่ เดือน ใจ แม่ ใหไ บ ยง ช่ง ใจ อยู่ จน ถึง วินาที สุก ที่าย  ใน 
ที่ สุด  แม่ ก็ เข า พิธี แก่ง งาน ยับ กน ที่ แม่ ร ก และ คิก ว่า 

เขา จะ เบน พ่อ หด  แม่ อา ศ ไค วาม ยัก แฑไ บน สมุฏฐาน 

ใน การ แก่ง งาน  แม่ รู้สึก ใน ค รง นน ว่า เบน การ เสึย สละ 

อย่าง, ใหญ่ ยี่ ง' ใน' ชีวิฅ  และ เบน การ เสี่ยง เพื่อ หยัง ผล คือ 
ลูก  มิ ใช่ เพียง สญช าฅ ญาณ  แก่ มน เบน เจ ฅนา รม ณ ของ 
แม่ 

เมื่อ พิธี วิวาห์ ผ่าน ไป  แม่ก็ เรม ผั่นดื ก่าง  ๆ อัน เบน 
นิมิฅ ว่า จะ ไอั ลูก  แม่ม ความ ภาค ภูมิใจ อย่างบอก ไม่ ถูก 

แม มก จะ เลา เรอ งผน กให เพ อนฝู งพํง บ่อย  ถู  ขึ่งก็ ไก่ ยับ 


คา พยากรณ์ เบน อย่าง เคียว กน  นิ น แหละ  เธอ จะ มี ลูก 
แม่ กค ใจ ที จะ ไค ลาภ ใหญ่  ใน ขณะ นํ้น แม่ รู้สึก รก เพี่อ น 

ฝูง ที่ พยากรณ์ เช่น นน ทุก คน  และ' ใน เวลา ที น ไม่, ช ไ นก 

ความ รู้สึก ประหลาด ใน ชีวิฅ ก็ เกิด ขน แก่ แม่  เบน ความ 

รก ชนิด ใหม่  เบน ความ รก ที่ แบ่ง แยก หวใ จอ อก เบน สอง 
แม่ ไม่ สามารถ จะ ต่ด สิน ใจ ได ว่า  แม่ รก ฅวเ อง หรือ รก 

ใคร ซึ่ง อยู่ ใน ที องมาก กว่า ก่น  แม่ เกิด วิญญาณ สอง ขน 

[โท หฬิ นิ-แท้ ท้อง]  ต่อ จาก นน  แม่ก็ มี ใจคี  [สุห ทา 
-มีใ จคี]  เผา ทนุ ถนอม ลูก ที่ อยู่ ใน ที อง ทุกวน คืน  แม้ 
ผู้ อา ศ ไ] อยู่  ใน ทอง  นน จะ  ไค เที่ม  นำ  หน ก ขืน  ทุกวน ก็ ไม่ 
ร' ง เกียจ  บัด นน ลูก เบน ขวญ ใจ อยู่ แล ว ใน ทอง  แม่ 

กอย' วิ น คอย คืน ที่ ลูก' จะ คลอด ออก มา เบน ข วญ่, ด' า ดล อด 
เวลา ที่ ลูก อยู่ ใน ท้อง  แม่ ดอง มี ความ ระ มด ระ วิง เบน 

พิเศษ  ใน เวลา นิ น แม่ รู้สึก ว่า แม่ มิ ใช่ เบน คน ฅว เปล่า 
แม่ ท้อง รบ ผิด ชอบ ต่อ คน อกขื วิด บน ง ถา แมเ บน อะไร 
ไป เขา กีจะ เบน ไป ค1 วย  ถึง แม่ จะ ดาย แม่ อยาก ใท้เ ขาว อด 
รอด มา อย่ด โลก ใน นาม ของ! แม่1 ต่อ ใ' บ่ 


ไ 2 ว ๖ 

จ0 ไ เนย ร กาล ลบ 3 ท เม อ จวน ถา ท สมาส  แบ 

ร้สึก ว่า ท อาย น ยล ก มา มาก ผก 1-1 วก ก จน ราง ซอง แม 

เสย รปท รง ไป หมด  แม่ ชง เคย ได ชอ ว่า มบน 3 อวส วย 
บด' นความ สวย นั้น มิ1 ได; เหลือ อยู่ เลย  แม่ ดร วจดู ราง 

ซอง แม่ ใน กระจก เงา  ณ็่ห็่น ได อย่าง ชัดเจน ว่า เบ็่บ 

เช่น นั้น  ถา เบน ส์ งอน มาท0' ไใ ใ' 1 แม่ ท้อง โต เช่น' นั้น 

แม่ก็่ จะ ให หมอ ผ่า ออด  แล้ว เอา โยน ท้ง เสย  แด่น 

ส์งท ทปใ ห แม่ ท้อง โด เบน ดูด นแ ม่ด่0 ง การ  แม่ จึง มิ ไท้ 
เสย, ใจ เลย ท้เสื ย รูป ห รง1 ไม่  และ แม่ มิ ได คิด เลย ท้จะ 

ผ่า ออก โยน ท้า  แม่ กลับ รก และ หนุ ถนอม เบน จอม 

ฃวญ  วน แล้ว วน เล่า  แม่ คอย ท้จะ ได เห็น ขชัญ ใจ 

ของ แม่ 


ในท๊ สูด  ลัน เวลา ที่ แม่ ฅึ่นเ ลัน ที สุด ก็ มา ถึง  แม่ 
เรืม เจ็บ ท้อง  แค่ ก่อน แค่ ไร มา  การ เจ็บ ท้อง หรือ ปวด 
ท้อง นั้น  แม่ เกลียด ลัน มาก  แค่ การ เจ็บ ครา วน แม่ 

ไม่ เกลียด และ แม่ ไม่ ดก ใจ  แม่ กลบ ด็ใจ ชง ลูก รก จะ ออก 


มา1 ไห เห็น หน้า  รู้สึก' ว่า ลูก I รื่ม คน  ความ เจ็บ ปวด ของ 
แม่ ก ทวี ขน  เบ็่น การก ลอด ที่ ยาก อย่า งยื่ง  ความ ยาก 

นีแท นที แม่, จะ สงสาร ฅวเ อง  แม่ กลบ สงสาร ลูก  กล, ว 
ว่า ลูก จะ ลำบาก ใน เวลา คลอด  แม่ นึก ภาวนา ใน ใจ  ขอ 
ฅงส ค ยา ธิษ ฐ านฅ่ อ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ 
โดย เฉพาะ ฅ่อพ ระ องคุ ลิมา ลผู้มี มนด้ อไแ ศก ดสิท ธ ควย 
ขอ ให ลูก ของ แม่ คลอ คอ อก มา โดย ส ว่สคี  แล่ ว แม่- จะ 

ประกอบ กอง การ กุศล ดาม สมควร  ห ล่ง' จาก นน  แม่ 

หมค ความ รู้สึก ไป ช, ว ขณะ หนึ่ง  เพราะ เห คุ ไร ไม่ ทราบ 

เมื่อ แม่มี ความ รู้สึก เพียง เลือน ลาง  ก็ ปรากฏ ว่า ลูก ได้ 

คลอด ออก มา แล่ ว เสียง รอง แว้  ๆ นนกื อสญ ญาณ รก 

ของ แม่ เบน แน่ นอน  ความ รก ลูก เบน ภาวะ ท ประหลาด 
มห็ศ จร ร ย มาก  แม่ ก็ ไม่ รู้ เหมือน กน ว่า  ความ รก อนนึ 
ได้ ระดม ทุ่มเท มา จาก ไหน มาก มาย  แม่ รู้สึก ว่า ลูก เบน 

ลาภ ใหญ่  และ เบน สม บด ชน ใหม่ เอี่ยม  แม่ รู้สึก ชื่น ใจ 
เบน พิเศษ  จน ไม่ สามารถ จะ กล่าว ออก มา เบน ดำ พูด ได้ 
ว้สึก อยาก เห็น ห น่า ลูก เบน กำ แมพ ยา ยาม จน เห น 


แห้ จะ ไม่ ค่อย ถนัค นัก แม่ ก็ ชน ใจ  สง ทีให ความ ฅนเ ฅน 

แก่ แม่ มาก ที่ สุด  ก็กือ นัย นฅา ของ ลูก  ถึง จะ เพีง ลืม พบ 
นับ แสง สว่าง ใหม่  ๆ ซึ่ง ยงมื ความ ระคาย เคือง เบน กัน 
มาก  ดง น นก็ดึ  แม่ มอง ดูรู้ ได้ ใน ดวง ดา  อนิจ จา 

บุญ หนัก ก็่ร ไ' ไ แม่  เพียง เท่า น น แม่ ก็ชึ่ น' ใจ แล, ว ส่วน ที่ 
รู้สึก เบน เกีย รฅิอ ย่าง ยี่ง  ก็ คือ  แม่  สามารถ ออก ลูก มา 
เบ็่น กน นับ เขา เหมือน กัน  ลูก ของ แม่  จะ ได้ มี โอกาส 

เกียง บ่า เคียง ไหล่ นับ คน  -—- 

เมื่อ ลูก รอง’ ไห2 แม่ มี วิธี แก่ ถึง  ๓ อย่าง  วิธ แรก  ให้ 
ดื่ม นา นม ของ แม่ เอง  นา นม นิ แม่ แม่' จะ รู้' ว่า  เบ็่น เลือด 
ที่กนั นอ อก มา จาก ใน อก  ถึง เช่น นิ น แม่ ก็ สละ ให้ ลูก 

ดูด ดื่ม ได้  จน กว่า ลูก จะ อม  และ ไม่ ว่า ลูก จะนั องการ 

ใน เวลา ใด  ดึก ดื่น เที่ยง คืน แม่ สละ เลือด ใน อก นิ ไค ใส มอ 
วิธ ท ลอง  แม่ จะ กล่อม ลูก ด้วย เพลง ด่าง  ๆ แห้ แม่ 

จะ ไม่ เคย เบน นัก ร4 อง มา เลย  แม่ ก็ร ไ] ง ได ด4 วยก วาม นัก 

ลูก  ไม่ มีเนิ อ เพลง อะไร เลย  แม่ ก็ รอ งอ ย่อูอื๋ ไป ดาม แด่ 
จะ ได้  บาง ที  นัด เอย นัด โบ สถึ  มฅน ดะ โหน ดอย' 


1จ ดฅน  ทวน ไป ทวน มา อยู่ แก่น น กว่า ลูก จะ หยุด 

รอง ไห้  วิธ ท ลาม  แม่  จะ ให้ ผา คลุม แก่ ลูก  เพื่อ ความ 
อบอุ่น  เพื่อ ก่น แมลง ไฅ่ฅ อม  แมใ เด่ จะ ไม่ มี ผา เนอ ดี  แม่ 
ก็ พยายาม ใช้ ผา ที่ ซัก ฟอก สะอาด เสมอ  โดย วิธี อย่าง ใด 

อย่าง หนึ่ง  หรือ ที่ง สามอ ย่าง  แม่ก็ สามารถ ทำ ให้ ลูก 

หยุด ร3 อง ไห้  สามารถ ทำ ให้ หลบ  สามารถ ทำ ให้ บง เกิด 
ความ ยินดี  นก ปราชญ์ ท่านกรุณา เรียก  แม่  ว่า  โต- 
1ส นุต-หญิง ผู้ ยง ลูก ให้ ยินดี  ด่า แหน่ งนึ่แม พระ เจ้า จก ร- 
พ รรดิ ก็ เบน ไม่ ได้  ถึง เช่น นึ่นแ ม่ก็มิ ได ให้ น แก่ ดำ แห น่ง 
แด่ ประการ ใด  แม่ ทำ ไป เพราะ ความ รี กลูก เท่า น น 

แม่ มอง ดู ลูก ผู้ ไร ใดี ยง สา ด้วย สาย ฅาซั น เบน ห้วง  วน 
คืน ผ่าน ไป  ลูก ค่อย เจริญ ว ใ] ขน โดย ลำ คบ  แมก าร 

เติบ โด ของ ลูก เบ็่น การ เชื่อง ชา น่า เบื่อ หน่าย  กว่า ลูก 

จะ พลิก ฅัวไ ฉ้  คลาน ไซั  ด้ง ไข่ ได  เดิน ได  ก เบน 
เวลา นาน  ไม่ เหมือน ลูก ไก่  ซึง พอ แดก ออก จาก ฟอง 
แล่ ว ไม่ กี่' วน  ก็ เทียว วง คุ้ย เขี่ย หา กิน ได้  ถึง เช่น นน แม่ 
ก็รีกิ ลกฃ อง แม่ อ ย่น' น เอง  ลูก ของ แมน าเอ นดูทุ กระ ยะ 


๓0 


เวลา  เบน เด็ก แค ง แม่ ก รก อย่าง ลูก แค' ง เวลา คง ไข่ 

แม่ ร กอ ย่าง ลูก ฅํ้ง’ ไข่  แม่ คอย รบ ฃวญ ใน เวลา ลูก หก ลม 
หรือ ดก ใจ  ดูแล ลูก ผู้ ไร ใดี ยง สา และ ซุก ซน  บอ งก น 

ลม แด คอน รอน แรง ซึ่ง จะ ทำ ให ลูก เบน หก ค หรือ ทำ ให้ 
ลูก ไกัร บก วาม ทรมาน ด่าง  ๆ น่กป ราช ญ ท่าน จึง เท อด 
ทูน แม่ ว่า  โป เสน ต-หญิง ผพอ ณ ลยง  ซึ่ง เบน ตำแหน่ง 

* ' ,7 ะ 777  ,7; 

เฉพาะ ของ แมเ ทาน น แฅแ ม จะ มฅา แหนง หรอ เม  แม 
ก็ เลย งด ลูก อุ้ม ชู ลูก  อ ไน บน ความ ร้สึก ที่ เกิด มา จาก น่า ใจ 

ของ แม่ เอง  มิ' ใช่ ด่า แห น่ง แด่ งฅง แด่ ประการ, ใด 

นบ ฅงแ ด่วน ที่แม่ มี ลูกแลว  แม่ ก็มีก วาม คิด ใหม่ 

เกิด ขน อีกอ ย่าง หนึ่ง  แด่ ก่อน ท รพ ย ของ แม่ ก็ดี  ท รพ ย 
ของ พ่อ ของ ลูก ก็ดี  แม่ ก็ หวง และ เบน ห่วง ทรืพ่ ย เหล่า น1 น 
โดย ถือ ว่า เบน ทรํพ่ ย ของ แม่ หรือ ท รพ ย์ฃ อง พ่อ ของ ลูก 
เท่า น่น  แด่ บ้ดนึ่  แม่ฅ งใ จ อุ้ม กรอง ทรํพิ ย์ เหล่า, น1 น ให้ 
เพี่อ ลูก โดย เฉพาะ  แม่ร้ สึก สงวน ทร้พ่ ยสิน ขน เบ็่น 

พิเศษ  แม่ ประหลาด ใจ ห้วเ อง เหมือน กัน ว่า  ทำไม จึง เบน 
เช่น น น ? ทำไม แม่ จึง ดง ใจ สะสม มรดก ไว้ ให้ แก่ ลูก  ? 


๓๑ 


ที่ ง ๆ ที่ ลูก รบกวน แม่ คลอ ค เวลา  แม่ ก็ คอบ ไค ใพี ยง 
ประโยค เคียว ว่า  การ กระทำ นนเ บน สไบ ญลไ าษณ ใ เห่ ง 

ความ รก ลูก  เบน วิญญาณ ของ แม่ 

ค รน เมื่อ ลูก ไคี เคียง สา  ซึ่ง พอ จะ พง กำ ของ แม่ เข้า ใจ 
แม่ ก็เรี ม ให้ การ ศึกษา  กำ แรก ที่ แม่ สอน เบน กำ ที สน 

แฅ่มี ความ หมาย ลึก ซึ่ง สำ หรํบ ชีวิฅ ของ แม่ เหมือน กน  เขา 
เบน คน ที่ แม่ เคย รก และ เสีย สละ ควใ ห่ แก่ เขา  แม่ สอน 

ให่ ลูก เรียก เขา ว่า  พ่อ  แม่ เห็น ไค ชค ว่า เขา สะ คุ้ง พร อม 
กบ อม ยม  และ มอง ลูก ควย สาย ฅาที อ่านออก  เหมือน 
กบ ที่ เขา เคย มอง แม่ เมื่อ กรี ง หนึ่ง ที่ ล่วง มา  กอ พ่อ ของ ลูก 
และ เมื่อ ลูก พู คไคี มาก ขน  แม่ ก็ สอน ให่ ลูก เรียก เขา คน 

น น ว่า  คณ พ่อ  สาม ชีวิค ของ เรา เบน โซ่ ทอง-เบน 

สาย สม พ่น ธ์-เ บน เอก ข้นท์ แห่ง ครอบ กร ว และ เมือ แม่ 
มี ลูก อีก  แม่ ก็ จะ รก และ ถนอม ลูก ทุก คน สืบ ไป  แม่ 

รีก ลูก กน แรก  แม่ ก็ อยาก ให ลูก ของ แม่ มีน องมาก  ๆ 

แม่ ไม่ กิคข้ กก นที จะ มิให นอง ของ ลูก เอิก มา  หาก แม่ 

มํงมื  แม่ก็ จะ เลึ ยง คู ลูก คา ม^าน ะม่ง มี  หาก แม่ ยาก จน 


แม่ ก็' จะ เลย งฅา ม ประสา ยาก จน  แม่ เกย เห็น คน ยาก จน ทน 
อด อยาก  เพื่อ ให็ลู กไคํ อยู่ คีกิน ดีฅล อด ถึง เรียน ดี  แม่ 
ป ลม ใจ กบ คน ประเภท, น เหลือ เกิน  แม่ บูชา ความ อด ทน 
ของ เขา เสมอ  เมื่อ ลูก ออก วง ได หาง อก แม่ ออก ไป  ขอ 
เดือด รอน ของ แม่ ก็มี อยู่ ว่า  เกรง ลูก จะ ไป ประพฤติ ล่วง 
เกิน ฅ่อ สิ่ง เคารพ ทาง ศาสนา  ต่อ ราช ดร ะกูล  ฅ่อผู้ หล ก 
ผู้ใหญ่  ต่อ เพื่อน ป้าน ใ กล ใคี ยง  ดล อด ถึง ไป ก่อ ความ 
รำคาญ ใน ที่ ต่าง  ๆ ไป ทำลาย ของ สาธารณะ  เช่น 

เด็ด ดอก ไม  ขีด เขียน ดาม ผน่ง กำแพง  ใช่ สวม สาธารณะ 
แลืว ไม่ ลำ ง หรือ ล ไง ไม่ สะอาด  แม่ เบน ห่วง ดอง พรำ สอน 
ลูก อยู่ เสมอ  สิง' ได ควร ท0 ไ แม่ ก็่บ อก  สิง ใด ไม่ ควร 

ทำ แม่ กบ อก  แม่ อยาก ให ลูก เบน เด็ก ดี ของ แม่  เบน 
เด็ก คีที่ ใคร เห็น แลํว่ จะ ดอง เอ็นดู  เบน เด็ก ที่มี ก' วาม 

เข ไ ใจ และ เคารพ ต่อ ชาติ  ศาสนา  พระ มหา กษ้ ดริย์ 

แม่ จะ เศ รา ใจ อย่าง ยง  ถา ลูก ของ แม่ ไป เที่ยว วี่ง อยู่ ดาม 

ถนน  ไป ซุก ซน ดาม หนา โรง ห นง  มี กิริยา วาจา ไม่ 

เรียบ รอย ใน ที่ ต่าง  ๆ แม่ จะ ดอง สอน แล1 ว สอน อีก  แม่ 


ตว ๓ 


ไม่ เคย ทอ คอ าลย ว่า  ลูก ของ แม่ เบน คน สอน ไม่ ไค้  แม่ 

หวไ ว่า ถูก ของ แม่ จะ? าอง ส ไ] สอน ไก่ เสมอ  เพราะ แม่ 

เชื่อ ว่า  ลูก ก็ รก แม่ เหมือน ก่น 

ค รน ลูก โฅ อยู่ ใน ว ไ] น่า รก  แม่ มอง ดูแล วก็ ชื่น ใจ 

ใน ความ สวย งาม ของ ลูก  ชื่น ใจ ฅ่อ ผล งาน ของ แม่ เอง 

ใน การที่ เลย ง ลูก  จน มี ความ สมบูรณ์ เจริญ วไ ถึง เพียง น่ 

แม่ อคที่ จะ ชำเลือง ชม ลูก ของ แม่ ไม่ ไสั  และ ทุก ค รง แม่ 
รู้สึก เบน ฃว่ญ ฅาและ เบน ขว่ญ ใจ  แค่ ผล ที่ จะ ไค้ จาก การ 
เลย ง ลูก มิ ใช่ มี แค่ เท่า น เมื่อ ลูก อยู่ ใน ว ไ] คน อง แม่ ก็ เบน 
ห่วง เกรง ลูก จะ ไป ม่วเ มา ประมาท  เก ลิบ เค ลม หลงใหล 
ค่อ อารมณ์ ค่าง  ๆ และ ประ พฤค่ กา รอน ไม่ สมควร ลง ไป 
ซึง จะ เบน การ เสื่อม เสีย ชื่อ เสียง  ใน ระยะ น่แม่ รู้สึก มี 

ความ หน่ก ใจ มาก  จะ ไม่ สง สอน ฅกเ ฅือน ลูก ก็ เกรง ว่า 

ลูก จะ เสีย คน  คร \ เจ ะ สี ง สอน' จร จี' จา, ไช  ก็ เกรง ว่า ลูก 

จะ รำคาญ  แม่ค่ อง หา จ ไห วะ โดย อุบาย ที แยบ คาย ที จะ 

ค่กเ คือ นลก  เด ยก อ การ ปกครอง สา อ คลา ง ร* ห จาง 

ประ เพ ณ เก่า  ๆ กบ ระบบ สังคม ใหม่  ๆ ขอ ที่ แม่ เบน 


๓ 


๓๙ 


ห่วง อย่าง ยง  ก็ คือ ลูก กล8 บ บาน ไม่ฅ รง เวลา  และ เมือ 

ลูก กลบ มา ถึง  ลูก ก็มืข ออ างเ สมอ  ซึง เกีย วก บเพื อน 

บาง  เกี่ยว กีบ คน อื่น บาง  ต่าง ก็ค้ว นแฅ่ เบ็เ นความ 

จำ เบน นั้งนั้ น และ เบน ขอ อา งที่ ซา ซาก  ค้วย ความ 

รก ลูก  แม่ ก็รํบ พง ควย ดี เสมอ มา  เมื่อ ลูก ของ แม่ ยง ไม่ 
ปรากฏ ขอ เสีย หาย  แม่ ก็ ยง ภูมิใจ 

แต่ ความ ภูมิใจ ของ แม่ ต่อ ลูก ใ นวย คน อง  ใน วยที่ 

เลือด ใน กาย ของ ลูก กำ ลง รอน แรง  ใน ว ไ] ที่จิฅ ใจ ของ ลูก 
เค็ม ไป ควย ความ ปรารถนา และ ความ หวง  แม่ มอง ดู ลูก 
เห็น ความ ว่อง ไว  ความ ประเปรียว  ความ สค ชื่น 

ความ สนุก สนาน ร่าเริง  และ ควง คา อไเ แวว วาว แจ่ม ใส 
นั้น แล ว แม่ ก็ ภูมิใจ  แต่ก็ พ ร่อ ม ไป กบ ความ เบ็่น ห่วง 
ยง สม ไ] น เบ็นั้ สม ไ] ที่มีค วาม เร่ง เร่า ใน คาน ว่ฅถุ  เบน 

สม ไ] แห่ง ความ เร็ว  ทุก สง ท กอย่ ไง หมุน เวียน เร็ว' จน น่า 
กล1 วจะ  รง ใจ ไว้ ไม่ อยู่  และ เมื่อ ถึง คราว เช่น นั้น  ทุก สีง ทุก 
อย่าง ก็ จะ ก่ลบ หน้า มือ เบน หลง มือ  ลูก ของ แม่ จะ โลค เค้น 
ค้น ไป ใน จํงห วะ ที่ ร่อน แรง  ข นาค คน ฅรีจ ไห วะ เร็ว จไา 


เบน สีง ลา สม ย จะ มี สึ๋งเ ยำ ยวน ใหม่  ๆ เกิค ขน  และ แม่ 
เกรง ว่า ลูก ที่รยั ไข อง แม่ จะ วง ไป ส่อ นฅ ราย  เช่น เคียว ก็ บ 
แมลง เม่า บิน เขา กอง ไฟ..-  แม่! กรง ว่า  ถ ไ' ไม่ มี อะไร 
มา ยับยั้ง ความ! ร็ว  ความ ตน  ความ! ห่อ  ความ ยอ แย่ง 
แข่ง ดก ‘น ไว้  ส กวน ห นง  โลก ก็่คง ถึง จุด ร ะ! บิด— 
แล ว ความ หายนะ ก็ จะ มีแก่ ลูก ของ แม่  ซึ่ง ทุก สีงทุ กอ ย่าง 
จะ เบน การ สาย ไป เสีย แล้ว  แม่ ไม่ อยาก ให้ อบ้ด การณ์ 

เช่น น1 นมี แก่ ลูก ของ แม่  แม่ จึง กิค แล้ว คิค อีก ที่ จะ หา ทาง 
บอ ง ล้น ไว กอ น เด็ก ที่ กำ ล้ง จะ เขา ส่วย ฉก รรจึ น แม่ 

คิก ว่า ก็าล้ ง เหมาะ ที่ ผู้ใหญ่ จะ ปลูก ผง ความ คีให้  หล ก 

ปลูก ผงก วาม คี  แม่ คิด ว่า มี อยู่ พร่ อม แล ว ใน พระ บว ร- 
พทธ ศาสนา 

หล้ก ปลูก ผง ความ ดี  ใน พระ พุทธ ศาสนา  เบ็น 

อก าลิ โก  แปล ว่า  ทัน สมัย อพ่ส มอ  หมาย ความ ว่า 

1บ ม ความ คด ลอด กา®  อำ มวย ผล ด! ม่จำ กํด เวลา  VI รอ 
จ^ ท ม ายค ว าม ว่า เม: มข อา เด่า ห ยัป ช 1ดด ใ I 1 เบจ จ ใ] น เบน 
ของ บจจ บ มทไ ม่รจํ 7 า เก่า ใ มอ มา คด  และ สด ชื่น อยู่ เสมอ 


00 น 

ภาย' ใด ดวง อาทิ ดย่ ค' วง คัน ทร์  ๒ ดวง นี  พวก นัก วิทยา- 
ศาส ฅร์และ นัก  ปราชญ์  ท่ง  ห ลาย ก็ นับ รอง ความ จริง ขอน 
และ ยไเ บน ความ จริง อีกว่า  พระ พุทธ ศาสนา นน ยง คน 

คนัา ก็ยี่ง พบ แก่ ความ ดี  แม่ จึง คิด ว่า หนัก ปลูก ผง ความ ดี 
สำ หนับ ลูก ของ แม่  แม่ จะ คัด ขอ ธรรม จาก พระ พุทธ- 

ศาสนา นี่ แหละ  และ เมื่อ ลูก ของ แม่ ได ไ] ฏิบ! า ดาม หล ก 

พระ พุทธ ศาสนา แล ว แม่ ก็ คง จะ ไม่ ดอง ห่วง ลูก อีก ต่อ ไป 

ลูก ของ แม่ คง ไม่ ประ พฤฅิ เสื่อม เสีย  คง จะ ประพฤติ แต่ 

สืงที่ ดี งาม เท่า นี่ น แนั แม่ จะ ดาย ก็ คง นอน ดา หนับ-, 

หนัก ปลูก ผง ความ ดี  ซึ่ง แม่ จะ ให้ แก่ ลูก ใน ระยะ นี่ 

แม่ จะ ไม่ ให้ ห้วฃ ไ] ที่ กว่า ง ขวาง เกิน ไป นก  เพราะ แม่ รู้ ดี 

ว่า ลูก นังมิ ไค้ คิด การณ์ ไกล  ลูก มัก จะ เบน คน เห็น แก่ คัว 

แม่ ก็ จะ สอน ให้ ลูก นัก คัว ของ ลูก เอง  แต่ ให้ รก โดย มี 

เห ดุ ผล ที่ สมควร  หนัก ทาง พระ พุทธ ศาสนา บอก ไว้ 

อย่าง เจาะจง ว่า  ความ นัก อี น* สมอ ฅน ไม่ มี  หนัก คัน นี่ 
แม่ จะ ขอบอก ลูก ไว่ ว้า  ถา มี ใคร เขา มาบอก ว่า  เขา นัก 
ลูก ยิง กว่า ฅวฃ อง เขา กดี  เขา รก ลูก เท่า กบ คัว ของ เขา ก็ดี 


ก็ ขอ ใ หล ก ขอบ ใจ เขา  แต่ อย่า เชอ..-  ลูก? าอง รํกฅํ ว 

ของ ลูก เอง  ลูก ดอง ไม่ อยาก' ให้' ใคร เขา มาร ก็ฅ่ว ของ ลูก 

มาก นก  ลูก จึง จะ มี วิริยะ สร ไง ดนเ อง  และ รู้ จก สงวน 

ฅนเ อง  เมื่อ ลูก รู้ จ กริก ฅนเ อง แล ว พระ พุทธองค์ 

แนะ จุก หมาย แห่ง ชี วิ? ใ เพื่อ สงวน ฅนฃ อง ลูก ไว ไ บน  ๓ 
ระยะ ค์งน  ะ- 

ค.  ใ II 7 X V? ค II  ลูก ของ แม่? ใ อง พยายาม เล่า เรียน 
ศึกษา, ให้ คีที สุด  เท่า ที่ โอกาส จะ อำนวย ให้ ได  เพื่อ จะ 
ไค ใ บน อาชีพ ใน ภาย หนา  เพราะ ใน เวลา อีก ไม่ ช ไน ก 

หาก ลูก ไม่ มี ความ รู้  ไม่ มี ประกาศ นียม่ ดร  ไม่ มี ปริญญา- 
บด ร ลูก จะ หา ทาง ประกอบ อาชีพ ไฒ้า ก ลูก' จะ พุด ก็' บ 
ใคร เขา  เขา จะ ไม่ ยอม เข ไ ใจ ค์วย  และ ใน ระยะ นลูก 

ดอง ระ วิง ฅวใ หมาก  อย่า เบน เด็ก เกเร. 

เอ.  ใ 117 ะ! II 2โไ ธ? 70 II  ลูก ของ แม่ ฅไ วง ประกอบ 
อาชีพ  พยายาม ทำ เท่า ที' เรี่ยว แรง และ โอกาส จะ ทำ ได้ 

เพื่อ ลูก จะ ได้ มีทร พย์เ บน หล ก^า นม ท่เค ง เพราะ ใน 

เวลา น หรือ ท่อ ไป ข ไง หน ไ หาก ลูก ไม่ มีท รพ ย ลูก จะ 


ลำบาก ใน การ ใช จ่าย  ลูก จะ พูด กบ ใคร เขา ไม่ ค่อย เขา  เจ 
และ ใน ระยะ นลู กด ไ) ง ระ วง การ สง คม ให้ ดี  ลูก ของ แม่ 

ค อง ฉลาด  อย่า ให้ลํ งคม จูง ลาก ไป ใน ทาง เสีย หาย ไค้ 

และ ลูกฅ อง มีหลํ กใน การวิ พากย์ วิจาร ณ็, สง คม  ทุกวน น 
แม่ เห็น กน พูด อะไร ง่าย  ๆ มี อยู่ ดก ดื่น  การ พูด อะไร 

ออก ไป โดย ไร้ เหฅุ ผล  ย่อม เบน การ ทำลาย เกียรติภูมิ 

ของ ลูก เอง  ลูก ของ แม่ จง อย่า เบ็น คน  ถ่ม นา ลาย รด พา 
หน หา มา ใส่ ห้ว  ใน ระยะ กลาง กน นลูก ดอง ค* ง่ใจ สงวน 
ฅนเ บน พิเศษ  ลูก อยาก ได้ ดี  ก็ฅ อง ทำ ดี เอา เอง  อย่า บ่น 
อย่า ทวง ความ ด จาก ใคร  อย่า พูด ว่า  กลุ้ม ใจ  อย่า 
พูด ว่า  ไม่ ม เงิน' ใช้  เพราะ ไม่ มี ใคร เขา ชอบ พิง  จะ 

มี ก็แฅ่ คน เขา สม นา หน้า  หรือ อย่าง น้อย เขา ก็ รำคาญ หู 

ลูก อย่า ริษยา กน น้งมี  อย่า เหยียด หยาม คน จน  เพราะ 

นนเ บน ผลิฅ ผล แห่ง กรรม ลิขิต...  เบ่น เรื่อง ของ แด่ ละ กน 
ลูก อย่า ไป ยุ่ง วุ่นวาย อะไร กบ เขา ใน้ม ากน้ ก ข อ สำ ค่ญ 

คือ ลูกฅ อง อ่าน ฅนเ อง ให้ เข ไ ใจ  ลูก เบ็่น อะไร  ? ลูก 

สมควร จะฅ อง ทำ อย่าง ไร  ? แห้ว ปฏิบ ฅให้ สมควร แก่ 


๓ (ร' 


ฐานะ ของ ลูก  ลูกฅั๊ อง สงวน ฅน ไว้6 ให้คี เหมือน' จามรี 

รก ษาฃ น.  แม่ จะ บอก ลูก ไว้ ให้ เข ไ ใจ ใน เรื่อง การทำ งาน 
งาน ที่ เขา ทำ ก่น อยู่ นนมี อยู่  ๒ อย่าง  อย่าง หนึ่ง เบน  งาน 
เหตุผล  อีกอ ย่าง หนึ่ง เบน  งาน นโยบาย  ลูก ก่อ ง เข5 า' ใจ 
จึง จะ ทำ งาน กับ เขา ไค9"  รึง จะ วิพากษ์ วิจารณ์ ไค ถูกฅ อง 

และ ใน ที่สุค ลูก จะ เบน คน อยู่ กับ โลก ไค9"  โค ย ไม่ มี ความ 

รำคาญ อะไร มาก นก  หาก ลูก มี ความ ฉลาด เจน จึค ขน ไป 

อีก  ลูก ก็ จะ อยู่ กับ โลก ไค" ด" วยค วาม สค ชื่น 

๓.  ใ ๆา II ข อ ง ไ!' วิ V)  เบน ระยะ ที่ จะกั อง 

ทำ แคม ทาง ศีลธรรม ใ ห" มาก  เพราะ การ กัาว ขน มา สู้ อยู่ 
บน เวที โลก นึ่  นบ' ว่า เบน ยก ลุคทํ "าย แกัว  แม่ ไม่ อยาก 
ใ ห" ลูก ไป ลู่ บา ชา  โดย มี ไค ไโา สม บฅ ชื่น สุคทํ "าย ไป ควย 

บุญ กุศล  หรือ  คา ามสื  ย่อม เบ็่น สม บค ชน สุด ทำ ย 
ของ มนุษย์ ทุก คน  เม อ เรือน ร่าง ล ลายลง  อะไร เล่า 

จะ เห ล่อ อยู่  ทุก ส์งทุ กอ ย่าง ใน คาน วคถุ ย่อม นำ ไป ไม่ ไค้ 
แค่ คุณ งาม ความ ดี ย่อม นำ อิก อก ไป1 โค1 ห มือ น เงา คาม คน 
ไป ไค ฉะ น น ใน กัยนึ่ ลูก ก็ คง จะ เบน คนหํ "ว หงอก แล่ วิ 


๔0 


แม่ เห็น จะ ไม่ฅํ้ อง พู ค อะไร มาก  ลูก คง เบน ผู้ เจน จคฅ่ อ 

โลก  รู้จัก ด รู้จัก ชั่ว  ลูก คง จะ เบน พ่อ กน แม่ คน 

ใน การ เลย ง ลูก นน  แม่ จะ สอน ไห้ สก อย่าง หนึง  คือ 

คอ ง เลย ง ลูก' ให้ ดี ที่ สุ ค และ อย่า ไป คิด ทวง บุญ คุณ 

เรา เลํ้ ยง เขา เพียง รู้สึก ว่า เบ็๋น หน้าที่ อิน ควร กระทำ เท่า น, น 
พยายาม ปลูก ผง หล้ ก ความ คีให็ แก่ เขา  ก็ เพื่อ เบ็่น สาระ 

ประ โย ชน ของ เขา เอง  เมื่อ ทั่ว เขา เบน คน ดีแลว  เขา 
ก็ดีด่ อ สง แว คล ไ) ม โดย ไม่ ทั่อง มี ใคร ไป กะเกณฑ์ ให้ เขา ดี 
ความ ซึ่อสํ ฅย์สุ จริฅ  ความ กทั่ญ พู กด เวที  ความ เม ฅฅา 
กรุณา  ความ สาม คดี เบน คน  ย่อม เกิด จาก คน ดี โดย 

ทั่ว ไป  บญ หา สำ กัญ อยู่' ที่ ว่า  พ่อ แม่ ดอง เลย ง ลูก ให้ 

เบ็่น คน ดี ไม่ ใช่ เผา เรียก รอง ทวง บุญ คุณ จาก ลูก  สำ ห รีบ 
ทั่ว แม่น1 นเล ยง ลูก ด้วย ความ รํกิ ลูก  ลูก จะ รัก แม่ หรือ ไม่  ? 
แม่มิ ได้ คำนึง ถึง  หาก ลูก รก แม่ กเบ่ นความ ดี ของ ลก 

เอง  ลูก โค ขึนแด่ ง งาน แล ว ทั่า ลูก สามารถ เลย งก 

คู่ กรอง ให้ เบ็่น สุข  แม่ ก็ ยินดี  แม่ ไม่ ค องการ ให้ ทั่ว 

ของ แม่ ทั่อง เบน ภาระ ผูกพัน กับ ลูก เยี่ยง สุวรรณ ลาม  แด่ 


๔๑ 


สุวรรณ สาม เธอ ปฏิบ้ ฅฅ่อ แม่ นัยน์ ฅา บอ ค เพราะ ความ 
ดี ของ เธอ เอง  หรือ คน อื่น1 ที่ เขา คีฅ่อ แม่ ของ เขา  ก็ เนื่อง 
จาก ความ คีข อง เขา ท1 งนื่น  ส่วน พระ โม คมัล ลา นะ ที่ เคย 

หลง เก ลียค แม่น, ย นื่ฅา บอ ค เพราะ ถูก เมีย ยุแหย่  หรือ 
คน อื่น ที่ เกลียด แม่  ถึง แสดง ความ โหด ร ไย ทอดที่ ง 

หรือ บาง คน สมัคร เบ็่น กน เกิด มา มัว ย กามารมณ์  มิ ใช่ 

เกิด มา มัว ย มนุษยธรรม  หรือ จะ ได!] ฏิเส ธ ไม่ ดอง สนอง 
บุญ คุณ แม่  ถึง อย่าง น.  แม่ ก็ ไม่ อยาก จะ คิด ว่า  ลูก 

เหล่า นน เกิด เบน เช่น นื่น ขน โดย มัน คาน  อาจ เบน ความ 
บกพร่อง ใน การ เลย งดู  อาจ เบน การ หลง ผิด เพียง ช่ว 

ขณะ  ซึ่ง เกิด ขน จาก ความ กด มัน  เช่น ไม่ ได อะไร จาก 
แม่ ดาม ปรารถนา  เกิด จาก การ มัง คม สมาคม ที่ สกปรก 

หรือ ไมั รบ สิน จ ไง ราง มัล จาก องค์ การที่ มุ่ง จะ สร่าง ความ 
เหลว แหลก ขน ใน กลุ่ม ชน  เพื่อ ประ โยชน์ ทาง การ เมือง 
ถไ โดย ปรก ดิแมั ว มัว ย วิญญาณ ของ ลูก  แม่ คิด ว่า  ลูก 
ทุก คน ย่อม มืค วาม รก แม่  เพราะ มี ความ ผูก พน อยู่ หลาย 
ประการ  จาก กอ ม เจ') ด จาก กา? เคย อยู่ ใน ทอง แม่ 


จ าก การ! ด เบน คน ดาม แม่  จาก การ! ด ดม นาม มอม เม ม 

เลอ ค ใน อก แม่  จาก การ เท่ กล่อม รับ ขรัญ  จาก กา? ใ V 

ผา!] ก บด  จาก การ ไท ศก ษา  จาก การ ไท ทรัพย์  จาก 
การ แล ดง ความ ทรั งด  แล!} จาก การ ใ] ลูก ผง ความ ด ด่าง  ^ 
และ ความ ผูก พน เหล่า น ลูก ไม่ มี ทาง จะ ปฏิเสธ ไค้ โค ย 

สน เชิง  การ เบน เลอ ด เนอ เชอ ไข  การท เคย อาศัย 

อยู่ ใน ท้อง  การท แม่ เบน คน  ลูก จึง ไท้ เบน คน  ย่อม 
เบ็่ นก วาม จริง ที่ ปฏิเสธ ไม่ ไท้  ลู/) ใ) ใ] แย์ เใ] II ฟ้คู/ คู/ 7 

[1 7 ะ!] า คม  ลูก ที่ ยอม ริบ ว่า  คน เกิด มา ท้วย มนุษย- 

ธรรม  ย่อม มี เกย รฅิคี กว่า  ลูก ที่ ยอม ริบ ว่า  ดม เกิด มา 

ด้วย กามา รมฌ  แฅ่อ ย่าง ไร ก็ค้  ท้วย วิญญาณ ของ แม่ 

ย่อม ยก โทษ ใท้ แก่ ลูก เสมอ  แม่ ไม่ อยาก จะ พู ค อะไร ท้บ 

ลูก ใท้ มาก นก  แค่ ก็อค ไม่ ได  ค รง น่แม่ รู้สึก' ว่า ออก' จะ 

พูด ซา ซาก ไป  เกรง ว่า ลูก จะ รำคาญ  แค่ แม่ ท้อง ขอ พูด 
ให้ จุใจ สก หน่อย  เพื่อ ปลูก ผงก วา มดี ให้ แก่ ลูก  และ 

เพื่อ ให้ ลูก ไท้ ริบ ช่วง ใน การ ปลูก ผง ความ ดี  ให้ แก่ หลาน 
ของ แม่ สืบ ไป  ใน ระยะ ท้าย ของ ชีวิฅ  การ เคร่ง กรด ทาง 


ศีลธรรม  การ ฅง' ใจ ปลูก ผง ความ ดี ให้ แก่ ลูก หลาน  ย่อม 
เบน สง ที่ ลูก ของ แม่ ควร กระทำ อย่าง ยง 

ควย วิญญาณ ของ แม่  แม่ ไม่ ประสงค์ ให้ ลูก ทำ อะไร 
ให แก่ แม่  แม่! ม ทวง บุญ คุณ จาก ลูก  แม่ ขอ แค่ เพียง 

ให้ลู กปฏิ บฅดี ของ ลูก เอง  เพื่อ ให้ ลูก มี ความ เจริญ  มี 
กวา มคี  ฅาม ระยะ แห่ง ว ไ] ที่ง  ๓ ที่ กล่าว แห้ว  ลูก จะ ทำ 
อะไร บ ไง ก็ฅา ม แค่ ใน บ1 นสุค ทาย แม่ เชื่อ ว่า  ถึง ลูก จะ 
ไม่ รก แม่ อย่างออก หน้า ออก คา  ลุก ก็ กง จะ รก แม่ อยุ่ ใน ใจ 
แม่ เชอ นา ๒ ของ ลูก  ดง นะ- 

สำ หริ บลูก ผู้ชาย ว่า  “/ อยช หรอ จ# สู้เน ข เม ย คม 

เม V ร้\ อยค V หรอ พร# แม! ด’, 

สำ หริ บลูก ผู้หญิง ว่า  ‘‘รอ ยช้ห รอ จ# ส้ 'กับ ผัว ตม 

ผัว รอย คใว ทรอ จ# ล 'พร# แม่ 'ได” 

ด2 วย วิญญาณ ของ แม่ 

ขอ ให้ ลูก หลาน ทุก คน จง อณู่ บน สุข! ลิด  ! 


หลํก  ๒๖  ประการ 


หลํก ทศ ซา ต--- 

พระ เฅมี ย์  เนก ขม ม,  ลา ดิลก 
มหา ชนก  ‘วริ ยะ,,  ประเสริฐ ศรี 
สุวรรณ สาม  เม ค ฅา”  บารมี 
ทํ้ง สาม น-จำ ง่าย-สบาย แฮ. 

เนมิ ราช  อธิษฐาน”  งาน ก็า หน ค 
มโห สถ  บญ ผา”  พาฅี แผ่ 
ภ ริทัฅ  มี ศีล”  สน ฅอแ ย 
สา มน แล-แน่ นัก-หล ก ศีลธรรม. 

จน ท กุมาร  นัน ติ”  มิ เลย ละ 
นา รท ะ อุเบกขา”  ไม่ พา ทา 
ถึง วิธูร  ส ใ) จ ะ”  กะ ประจำ 
ใช  ทาน นำ  เวส สน ครก ระ ฉ่อน เอย. 


หล ลเ รม เบน!'? ร 3 I พ ธลํ ตใ 


/ะ ฝ^ 


๑. 

ชวด บร จาก 

สละ ชวด. 

๒. 

อวย วะ บริจาค  สละ อว ไ] วะ. 

๓. 

ภริยา บริจาค 

สละ ภริยา. 

๔. 

ปุดฅ บริจาค 

สละ บุ ดร. 

๕. 

ธน บริจาค 

สละ ท รพ ย์. 

๖ น 

0เ  1 (1 

^ ) 

ทง  ๕ นเร ยก วา 

เบญจ มหา บร จา ค 

เมื่อ เบน ส สบ ไน ฑิฅ  สละ อวํย วะ เมื่อ เบน พระ เจ ไสีพี 

ค รง เบน พระ เวส สน ดร สละ ภริยา  บุฅร  ทริพ ย์—- 

หล' กเข า ไหน เ ขำ' ได*!. 

๑.  ธม ม ญาณ  รู้ ธรรม. 

๒.  อ นวย ญาณ  รู้ ค ลอย ดาม. 

๓.  ปริเฉท ญาณ  รู้ กำหนด. 

๔.  สมมติ ญาณ  รู้ สมมติ. 

เมื่อ รู้ ธรรม-ช วดี-มี ไม่ นอ ย 
เมื่อ ร้ค ลอย-ผ่อน ดาม-ความ ประ สง ค 


๔๖ 

เมื่อ รู้ จำ-กำหนด-กฎ เบน ธง 
เมื่อ รู้ฅร ง-สม มฅิ- ลด' วุ่นวาย. 

หลํ กยูห ญงเ บน ข ขาย 

๑.  มั่น คง' ใน พระ รด นฅรํ ย. 

๒.  มีศ ลบ ริสุท ธ. 

๓.  คลา ยจิ ด- จาก ความ เบน สด รี. 

๔.  อบรม จิดใ นความ เบ็่น บุรุษ. 

หมาย เหตุ  ะ-  มี มั่ว อย่าง เมื่อ ศาก ย ธิดา ชื่อ  "โก บ กา 

ดำเนิน ดาม หมั่ กน ได้ ไป เกิด เบ็่น เทพ บุฅร ชื่อ  ‘ไค บก- 

เทพ บุ ดร” 

หล0 กอ บาย มุข  4 แล ๙ ๖ 

นักเลง หญิง-เจ ไซ้-เวียน สู่ หา 
ดื่ม สุรา-คือ เห ล ไ-เมา เพ ไผ น 
หลง ละเมอ-อม เอม-เกม ส์ พนัน 
อีก หนึ่ง น น-คบ มีด ร ช, ว-มั่ว กาลี, 


๗^ 


คื่ม นา เมา  เที่ยว กลาง คืน  ตื่น การ เล่น 

มิ ไค เวน  การ พนัน  ใผ่1 ผึ๋น หา 
กบ มิฅร ช ว ม่ว เกียจ คร้าน  งาน นานา 
เบน ทาง มา  วิบฅ คล  คือ จน เงิน. 


หลํ กทศ ฟ้ฮ ราชธรรม 
ทานํ  สี ล0  ปริจฺ จาคํ 
อา ชฺชวํ  ม ทุ ท' ว0  คบ 
อ โก ธ0  อวิหึ สฌฺจ 


ขนฺฅิ พุ จ อวิ โรธ น0. 

อ้น  ทานํ 

สี ล0 

ปริจฺ จาคํ 

อา ชฺชวิ 

มทุท ว0 

คบ [ล} ม 

อ โก ธ0 

อวิหึ สพุจ 

ก^มา เลิม 

ขน ฉิเพ ม 

อวิโ รธนํ 

ทง โ? บ แ®. 

หล0 ก สุข ของ คฤห สฉํ่  ๔ 
๑.  สุข เกิค แค่ ความ มีทรั พ ย. 

๒.  สุข เกิค แค่ การ จ่าย ท ร" พย์ บริโภค- 


๓.  สุข เกิด แค่ ความ ไม่ ดอง เบ็่น หน. 

๔.  สุข เกิด แค่ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ. 

มี แค่ เงิน- เผา อยู่- ฌ็่นบู โสม 
ร่าง กาย โทรม-  ของ ใ ช* ขาด-อนาถ แสน 
มี หน สิน-รุ งร่ ง-คง ขาด แคลน 
แถม มี แผน-คอรัปชั่น-บ5 นสุฃ จริง. 


หล กฬา สม พ่น ธ.--. 

ถาม ว่า : ทำไม ซม? (ว V ด่าง  ^ ทใ} ร!! กอบ รถ ไ! ม® 

จง ยด ก้ม อ ยู! ด่  ? 

ตอบ ว่า:  เพรา!} ม หมด  มอ อัก  แข!} มเค รอง ไ! ค 

ว่  ^ 

เหม ยวเ ว. 

ธรรม เปรียบ ด้วย หมุด หรือ สลก ที่ ยึด เหนี่ยว นา ใจ คน 
มี อยู่  ๔ ขอ  คือ  ทาน-การ เผื่อ แผ่  บย วาจา-พูด จา 
น่า รัก  อด ถ จริยา-ประพฤติ ประ โย ชน่  สมา น่ดด ดา 

ทำ ดนเ สมอ ฅนเ สมอ กลาง เสมอ ปลาย  (ใน ทาง ดี งาม), 


หล โ! สม หมาย.... 


๑.  ส ทธา สัมปทา  ถีงพ รอม ควย ศร ทธา 
๒.  สีลสั มป ทา  ถึง พร อม คํว ยศ ล. 

๓.  จาก สม ป ทา  ถึง พร อม ควย จา คะ. 

๔.  บ ญญา สัมปทา  ถึง พร อม สัวย บ ญญา 
คน  ๒ คน  ถำมี คุณธรรม ท ง ๔ น เท่า สัน 

ย่อม ไม่ แยก ทาง สัน  หาก แยก เพราะ ความ ฅาย  จะ พบ 
สัน ใน ชาติ ใหม่ ย่อม-สม หมาย. 

หล ก ดาว ไ ล.... 

อภัย ม ณ-  สอน บุฅรี ชหฅ ถ แล วฅร็ สว่า 
ที่ กลาง พา เรียง ยาว น้น คาว ไถ 
โน่น คาว ธง ค รง หน้า อาชาไนย 
คาว ลูก ไก่ เขา ก็ เรียก สำเหนียก นาม 
อร ตรา ค-  อ' น คาว อื่น หมื่น แสน ใน แคน พา 
ใคร สบ คา ติ ค' ใจ ใ ม่ฅ, อง ขาม 
แค่ คาว’ ไถ1 ใน ประเทศ ท วเ, ขฅ คาม 


พา สัน คร ไม ชาม กสัว จน ศว งอ. 


๕ 0 


หล กอง คํ่พ ร^ ทุ พธ ศาสนา 

๑.  องค์ พระ ศาส คา  (ฅร่ ส รู้' ชอบ เอง) 

๒.  องค์ พระ ธรรม  (พอ แก่ ความ ฅ1 องการ) 

๓.  อง ค พระ สงฆ์  (สามารถ รู้ฅา ม ไค้) 

เมื่อ หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ครบ องค์  ๓ อย่าง น 

ชาว พุทธ ก็ เท่า ก่บมี แก่ วสา รพํค นึก อยู่ แล ว ย่อม ไม่ มี 

แสง สว่าง อ นใค ที่ จะ ส่อง ทาง ชีวิฅ ไค้คี ไป กว่า  ชาว พุทธ 
ที่ เจน จบ จะ เห็น ประ โย ซนึโ ลกนึ  โลก หน้า  และ ประโยชน์ 
อย่าง ยง ไค ครบ ถ วน. 

หน้ก ทุทธ องค์ ทรง น ไ] ถือ ศาสนา 
พ?* พ ทธ อง คด?# ว่า  “เรา เคา? พใม พ?* ธ?? ม เม อ 
พ?* # งฃ์แม V ใ ห ณ่เ? ากเ  คา? พ ใมใ ^?* โเ ง ฃดว ย ” 

เมื่อ พระ พุทธ เจา  ผู้ทรง พระ คุณพิเศษ เกิน มนุษย์ 

เท ว คา ทงผ อง  ก็ ยง ค อง นับถือ ศาสนา  แค่ ระ คบ ของ ผู้ 
ที จะ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา ไค  ฅอง นับ แค่ มนุษย์ ขน ไป 
สฅว คิรจ ฉาน  (ขวาง)  ไม่ อาจ นับถือ โค ย ความ รู้ ไค้  แค่ 
มน อาจ รู้สึก ไค้ ควย ความ เลื่อมใส, 


หล ไ ไค น ไม่ มี ศาสนา.... 

ศาสนา-ถ3 าไม่ ถือ-ก็ คือ งง 
. หาก เบน ค ไ-ช่าง พลาย-กา ยล ไล่ น 
เมื่อ ลาก ซุง-ก็ ไค้-ใช่ แรง คํน 
กร าฅก มน- มีน ร ไย-กว่า อ ไย ทุย. 

ศาสนา-ถ ไ ถือ-คือ เคารพ 
คน ช่าง นบ-ช่าง ไห ห้- ใคร ขาก ถุย 
ค่าง ไหว คอบ-ขอบ ใจ-ไค เพื่อน คุย 
ไม่ เจอ กุ๊ย-คุย ใหญ่-ไร หล ก ธรรม. 

หล ก เบญจ กล ยา ณ.... 

๑.  เกส กล ยา ณ ผม งาม  เวลา รวบ ไป ทาง ท ไย ทอย 
เหมือน กำ ขน นก ยุง  เวลา ปล่อย ให้ ห้อย ยํอย ปลาย จะ งอน 
ขน คลาย นก ยูง รา แพน. 

๒.  ม ไส กล ยาณี  เนอ งาม เหงือก เหมือน ผล มะ พลบ 
สุก. 

๓.  อฏ 1 ฐิกํล ยาณี  พน งาม  ๓๒  ซฺ  สนิท เรียบ เบน เงา, 


๔.  ฉว กล ยา ณ ผว งาม  ดา ขา  ขาว สด เห มอน คอก 
กรรณิการ์. 

๕.  ว ย กัลยาณี  ว ไ] งาม  สด ใส เปล่ง ป กัง. 

หด, ก สอน ลูก สาว คราว จ 3 มีขํว 

๑.  ไฟ ภาย ใน อย่า นำ ออก  (ไม่ ปาก บอน). 

๒.  ไฟ ภาย นอกอย่า นำ เข ไ (ไม่ ปาก บอน). 

๓.  เมื่อ ญาฅิ มิค รใกั  จง ไห ไา อบ  (ดี). 

๙.  อย่า ให้ ยืม ซา ซาก แก่ คน ยืม ไม่ คืน  (ยาก). 

๕.  ทำ การ อนุ เครา ะห้ คาม ควร  (ดี). 

๖.  อย่า นง ดี เสมอ ผู้ใหญ่  (ดี). 

๙.  อย่า กิน ก่อน  (หิว แย่). 

๘.  อย่า นอน ก่อน  (ง่วง แย่). 

๙.  ฅอง บำรุง บำเรอ คน ที่ ควร  (เมื่อย แย่). 

๑๐.  ฅอง เคารพ คน ที่ ควร เกา รพ  (ดี). 

หลํก ขอ พร นาง วิสาขา.... 

๑.  ขอ ถวาย ผไ อาบ นา ฝน  (กัส สิก สาฎก). 


๒.  ขอ ถวาย อา คนฅุ กภฅ  (ภก ษมา). 

๓.  ขอ ถวาย คมิก ภิฅ  (ภิกษุ ไป). 

๔.  ขอ ถวาย คิลา นภฅ  (ภิกษุ อาพาธ). 

๕.  ขอ ถวาย กิ ลา นุ บฏ; ฐาก  (พยาบาล). 

๖.  ขอ ถวาย เภส ช (ภิกษุ อาพาธ). 

๗.  ขอ ถวาย ขำ ว ยาคู ประจำ. 

๘.  ขอ ถวาย ผ้า อาบ นา ภิกษุณี  (อุทก สาฎก). 

หล ไไ พ่อ คารา รวย เร ว.... 

พ่อ ค้า ที่ รา รวย เร็ว  ถึง ความ ไพบูลย์ ใน โภค ท รพ ย 

ประกอบ ค้วย องค้  ๓ คือ:- 
๑.  มีฅา ดี 
๒.  ขย น. 

๓.  ถึง พ ค้อม ค้วย ที่ อา ศย  (มี มิฅร หรือ มี คน รู้ จก 

ก ค้าง ขวาง ). 

ฅรง กน ขาม กบ พ่อ ค้า ค้ไ พ่^'1 รวย  คอ 
ไม่ ฅรว จ งาน ให้ ดี-'-1 ชา- เ' ที ย' ง-เย น 


หล กเร อง ตถาคต— 

๑-. ส์งน้ แ ๆ ฅถา คฅ ไค ฅฬัรู้ แล* ว-ฅ ถา คฅ. 

๒— ก่อน คริส รู้ จน นิพพาน  ขอ ความ ท แส คง เบน 

อย่าง น1 น ไม่ เบน อย่าง อื่น- ฅถา ค ค. 

๓ ...พู ค อย่า งใค  ทำ อย่าง นิน  พูค ไค คาม ที ทำ 

ทำ ไค คาม ที่พู ค-ค ถาก ค. 

๔—- ฒ็่น ใหญ่ โค ย ธรรม  ไม่ มี ใคร กรอบ งำ ไค้ โค ย 
ธรรม  รู้ เห็น คาม เบน จริง มี อำนาจ โค ย ธรรม-ค ถาก ค. 


หล ก ตอบ บญ หา.... 


๑.  เอ ก่ง ส พยากรณ์  คอบ แง่ เคียว. 

๒.  ปฏิ ปุจฉา พยากรณ์  ย่อ น ถาม. 

๓.  วิ ภชช พยากรณ์  แยก คอบ. 

ห ยุค ไว-ไม่ คอบ. 


คอบ แง่ เคียว,  ยอน ถาม,  คาม เห คุ ผล 
มี แยบ ยล-แยก คอบ-ชอบ แก่ เห ค 
มี บาง เรื่อง-ห ยุค ไณ์- ใช้ สง เกฅ 
ไม่ ทุเรศ- คอบ บญ หา-บ ไ นา ลาย. 


หณา อา น สง สใม ตต า ๑.... 

๑.  หลบ เบน สุข. 

๒.  ฅื่นเ บน สุข. 

๓.  ไม่ ผน รำ ย. 

๔.  เบน ที่ รก ของ มนุ ษ ย. 

๕.  เบน ที่ รก ของอมนุษย์  (ยก ษ์,  มา^  เทพ). 
๖.  เทวดา ย่อม รก ษา. 

๗.  ไฟ  ยา พิษ  ศสฅ รา  ไม่ กลาก ราย. 

๘.  ยง ไม่ บรรลุ...- ย่อม เขา ถึง พรหม โลก. 

หด ก เบน นก การ ทูต.... 

๑.  รู้จํก พิง. 

๒.  รู้ จก ท0 าให คน อื่น พิง. 

๓.  เรียน รู้. 

๔.  ทรง จำ. 

๕.  รู้ทพิ ใพิผู้ อื่น รํ. 

๖.  ฉลาด ใน ประโยชน์. 


๑.  จาก อํฎฐ ก นิบาต  ม ๘ 


๗.  ฉลา ค ใน มิ ใช่ ประโยชน์ 
๘.  ไม่ ชวน ทะเลาะ. 

ห ดิก ถูก  ๒ อย่าง.... 

๑.  ถูก หล ไา การ.  ๒.  ถูก ใจ คน. 

วาท คิลป  คือ  พูด ถูก ห กัก การ  และ ถูก ใจ คน 
หฅถ คิลป  คือ  ทำ ถูก หล ก การ  และ ถูก ใจ คน 
มโน ศิลป  คือ  คิด ถูก ห กัก การ  และ ถูก ใจ คน 
คน เรา ม้ก จะ มุ่ง เพียง ถูกอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จึง คือ ง 

ม้วน เสื่อ กัน ไป บ่อย ๆ (มโน ศิลป เบน ศัพท์1 ใช้ ส่วน คัว 
โดย ถือ ว่า ความ งาม ใน จิดใ จล ราง ขน ยาก  จึงกั อง มี ห กัก 
ถูก ไม้ ๒ จะ ได้ ไม่ ทำ อะไร ผิด ใจ ฅนเ อง). 

ห ดิก เบน ต่าง  ๆ.... 

อายุ  ๑๔  บ่เ บ่น นก ยูง  ๓0  บ่เบ่ นรา ช สีห์  ๔0 
เบ็น อูฐ  ๕0  บ่เ บ่น งู  ๖0  บ่เ บ่น สุนัข  ๗0  บ เบน ลิง  ๘0 
บ่ ไม่เ บ่น อะไร เลย. 


อธิบาย  ๑๔  บี  ฃน ไป กำ ลง สวย งาม  ๓0 บ่  ขน ไป 
กำ ลง แข็ง แรง  ๔0  บ่ฃน ไป กำ ล ไร บ่ ภาระ หนัก  ๕0 
ข็น ไป กำล ไจ ะขค แฅ่ย ไ โผล่ หัว  ๖0  บ่ ขน ไป กำ ลง เห่า 

(ข บ่น)  ๗0  บ่ข็น ไป กำ ล ไจ บ่ เจ่า แบบ ลิงอยู่ กบ หนัก 

๘0  บ่ข็น ไป  ไม่ เบน อะไร เลย-จะ จบ เห่. 


หนัก ถวาย ส ไม ทาน สุนทร ภู่-..- 

อม ไ โมิ ง' รม ผง  อม ไเ ปลา ร้า 


กุ้ง แห ไแฅ งก วา 
ช่อ มะกอก คอก มะปราง 
ข ไว สุก ค่อน ขน 
นา ผง ครึ่ง โถ 
หับ ทิม สอง ผล 
นังฆั ส สะ 


อีก ปลา คุก ย่าง 
เนอ ย่าง ยำ มะ หัน 
นา มัน ขวค หนึ่ง 
นัม โอ แช่ อีม 
เบน ยอ ค กุศล 
เท มิ. 


หนัก ตลาด วิชา-- 

คน ใน โลก มาก มาย มี หลาย แบบ 
หาก ไค โ เอ บ ศึก บา  หา เห คุ ผล 


0 — I 


เหมือน ฉาย หน ไ] ให้ าอยู่ ทุก คน 
มีเรี มฅ น-ท่า มก ลาง-ถึง ขาง ปลาย. 

โอ เว่อ รีแอ็ ก,  ลพ ลี่ เอ ส ที่,  เผ็ค หวาน เยอ 
หาก ไค ใจ อ ะ-คน คี-นื่ สม หมาย 
วิทยา ล ไ]- เรียน คน-เกลื่อน กล่น กราย 
มี มาก มาย-ไม่ ขา ค-ฅ ลา ค วิชา. 

ห ณาตํ ชนี เก่า-ใหม่.... 

คํชนี -บื่ เก่า-เอา ช บอก 
ที่ เสีย ค ยอก-บอก ทุกข์-ใน ยุค ก่อน 
มี ยุ่ง ยาก-มาก มาย-ร้าย ก็ฅอ น 
มัน เคือ ค ร้อน-รอน ใจ-คง ไฟ ลน  ? 

ดัชนี-บ ใหม่-ให้ ใส สค 
เปลี่ยน ให้ หม ค-ล ค มา-หา เห ทุ ผล 
เรื่อง ท0 าคี- ไค้ คี- ศรี มงคล 
ขอ ไค ไ] ล-เย็น เย็น-เบน สข เอย  ! 


คู มือ ชาว พุทธ  เล่ม  ๑ 


นํบ ถือ ทร^ พุทธ ศาสนา 

พูคกํ น, ว่า ประเทศ' ไทย มี ผู้' นับถือ  ๙๔ X น่า ภาค ภูมิใจ 
แต่ เฉพาะ ปริมาณ ก็ ไม่ ค่อย จะคี  ควร จะ ไค้ ใน ทาง คุณภาพ 
คือ  ะ— 

๑.  รู้ศา สน พิธี พอ ปฏิบัติ ไค คาม สมควร 
๒.  รู้ หลา! ธรรม วินัย พอ ปฏิบัติ ไค้ คาม สมควร 

พระ พุทธ ศาสนา เกิค ขน ใน ท่า มก ลาง ล ท ธเ' ค่า  ๆ 
และ ดำรง อยู่ ใน ท่า มก ลาง ล ทธิ ใหม่  ๆ คง นั้น  จึง ย่อม มี 
“บุ ค’,  ฅิค มา จาก อคืค  และ ย่อม มี  เบย ว ซน ใน 

บัจจ บัน-— 


๖ (ว 

กล่น กรอง ให้คี ถึง จะคี  ถ ไ ชาว พุทธ ปล่อย ปละ ละเลย 
ไม่ ขจํค  “บู ค’,  และ  “ณ ย ว”  ออก ไป  ส กวน หนึ่ง 

อาจ จะฅ อง ไป งม  “หอย โข่ง”  มา เบ็่ นที่ล่ ก การ บูชา. 

ขม ม ส าโ X ภิกขุ 

ว' ด บวร นิเวศ วิหาร 

เ2ฮ(5!!6) ชะ, 


ทำไม แม่ บาน จง ตก นรก มาก  ? 

เม อ พระ อนุ รุทธ ผู้มี สาย ฅายี่ งก ว่า  เอก ชเร ย หรือ 
เ? คา?  ที เรียก  เอ ฅทที ค ทิพ ย กัก ษุ”  ไค มอง เห็น พวก 
แม่ บาน ฅกน รก กน มาก  จึง เขา ไป กราบ ทูล ถาม พระ 

พุทธ เจา ว่า  “แม่ บ่าน่  (มาตุคาม)  เมื่อ ฅาย ไป แล ว เข่า 
ถึง อบาย  ทุกฅิ  วินิบาต  นรก  โค ย มาก  ที... 

พระ พุทธองค์ ทรง ช เหตุ  ๓ อย่าง  คือ:- 

๑.  เวลา เซา  ความ ตระหนี่ กลุ้ม รุม. 

๒.  เวลา เที่ยง  ความ ริษยา กลุ้ม รุม. 

๓.  เวลา เย็น  กาม ราคะ กลุ้ม รุม. 

แม่ บาน ที่ห่ว ใจ ถูก กลุ้ม รุม อย่าง นี่  จึง ตก นรก โ! น, มาก 

เมื่อ เบน กัง นํ้พ่ อบ8 านที่ เบน คง นน  ก็ อาจ ไป เจอ กบ แม่ บาน 
ใน ที่ แห่ง เคียว กัน. 


คน แมลง วน ตอม 

คน แมลง กัน ตอม ใน ทีนี  มิ ใช่ คน ตาย เบน ผี แล ว 

แต่ กัง เบน นี่ เอง  มี  ๒ จำพวก  คือ ะ- 


๑.  คน ม่ก ใหญ่1 ไผ่, สูง  (อภิ ช ฌา) 

๒.  คน มี กล นคิบ  (พยาบาท) 

แมลง ร้น  (คือ  วิฅก ที่ เบน บาป เบน อกุศล)  คือ คน ที่ 
มํก ใหญ่ ใผ่1 สูง  คน ที่มีก ลี่นคิ บ ย่อม จะ คอ งมีวิ ค กก งวล 
ใน เรื่อง ที่ จะ ใหญ่  ใน เรื่อง ที่ จะ ทำ ร้าย ผู้ อื่น อยู่ เบน 

ประจำ ใจ-- ค ไน น จึง ถูก แมลง ร้น คอม หึ่ง อยู่ เสมอ  ใน ใจ 
จึง มี เรื่อง รำคาญ หงุค หงิค  เพราะ ถูก แมลง ร้น คอม ใจ 

เช่น เคื ย' วก บ คน แมลง, ร้น คอม กาย  ก็ ค อง บด ไล่ หยุกหยิก 
อยู่ เสมอ— น่า รำคาญ 

คน แมลง วน ไม่ คอม  คือ  คน ไม่ มก ใหญ่ ใผ่ 'สูง  (สน- 
โค ษ มก ป้อ ย)  คน มีกลี่ น สุก  (เม คฅา  กรุณา) 

ทำไม จึง ต อง ทำ บ ณ ? 

การทำ ทาน  รก ษา ศีล  เจริญ ภาวนา  ประ พฤฅิ อ่อน 
น้อม ถ่อม คน  ช่วย ขวน ขวา ย ใน กิจ ที่ ชอบ  แผ่ ส่วน บุญ 
อนุโมทนา ส่วน บุญ  พง เขา เทศ น่  เทศ น่เ อง  ทำ จิฅ ใจ 
ใหค รง  ที่ ง ๑0  อย่าง นเบ็่ น เรื่อง ของ การทำ บุญ.... 


า) ปิว 

ก็ ย่อม เห็น ไค้ ว่า  การทำ บุญ เหล่า นํนจื ง เท่า กบ เบน 
ยา ขจค  4 บูค  ” เท่า กบ เบ็่น ไม ไ] ระ ก็ บฃฬั  เบย ว” 

เท่า ก็ บ เบน กำแพง พิเศษ  “บด ประ ฅูนร ก”  และ กน 

แมลง, วนฅ อม หิว ใจ 

น อก' จา กน  การทำ บุญ เบน การ ประคบ ประคอง 

ชีวิฅ ให้ ไป ได* สวย  ชีวิฅ จะ ดำเนิน ไป ไค สวย  ดอง 

ไป ควย การทำ บุญ.— คง จะ เห็น ไค อย่าง ช ไ] แจง ว่า  แด่ 

ละ อย่าง ที่ เรียก ว่า บุญ  ก็ แก้ บญ หา แด่ ละ อย่าง ไป จน หมด 
บญ หา. 

เร็ม พธ. - 

เมึ่อ พระ มาน งพรี อม แลว  ถวาย การ ดอน รบ พอ 

สมควร เสร็จ  ก็จุค ธูป เทียน ที่โฅ๊ ะ บูชา  จุด แล ว กล่าว คำ 
บูชา— 

คำ บูชา พร^ รีต นตร ย 
อิเ มหิ  สก กา เรหิ  พุทธ  อภิ ปู ชยา มิ 

อิเ มหิ  สกุ กา เรหิ  ธ มุม0  อภิ ปู ชยา มิ 


อิเ มหิ  สกฺ กา เรหิ  สงฺฆํ  อภ ปู, ชยา มิ 

(กราบ แล ว อาราธนา ศีล) 


อาราธนา ศล  & 


มยั 

ภ นฺเฅ 

ฅสร เณน 

สห 

ปผฺจ 

สิลา นิ 

ยา จาม 

ม ย0 

.ภ นฺเฅ 

ฅิสร เณน 

สห 

ปฌฺจ 

สี ลา นิ 

ยา จาม 

ม ย0 

ภ นเฅ 

ฅิสร เณน 

สห 

ปพจ 

สี ลา นิ 

ยา จาม 

อาราธนา ปริตร 

วิปฅฺ ฅิปฏิ พา หาย  สพฺพ สมฺป ฅฺคีสิ ทธิ ยา 

สพฺพ ทุกฺฃ วิ นา สาย  ปริ ฅฺฅํ  พฺรูถ  มงคล0 

วิปฅฺ ฅิปฏิ พา หาย  สพฺพ สมฺป ๆฅิสิ ทฺธิ ยา 


สพฺพ ภยวิ นา สาย 
วิปฅฺ ฅิปฏิ พา หาย 
สพฺพ โรค วิ นา สาย 


ปริ ฅฺฅ0  พฺรูถ  มงฺค ล0 
สพฺพ สม ปฅฺฅิ สิทฺธิ ยา 
ปริ ฅฺฅํ  พฺรูถ  มงคล0. 


อาราธนา เทศ นํ่ 


ถ้า จะ มี เทศน์ ใน เวลา ใกล้ เคียง ใน งาน เคียว กน  ใน 


เวลา พระ จะ สวด มนท์ ไม่ น้อง อา ร ๅฐ น าศีก  พระ เทศน์ 

ทาน จะ ทา หนา ที! หศล  คง น1 น ใน ฑอน นน จง อาราธนา 
เฉพาะ ปริ ดร.... 

คำ อ! รา ธ นา ธรรม  (เม คน) 

พฺรหฺ มา  จ โลกา ธิปที  สหมฺ ปฅิ 
กฅฺอ พุ1 ชลี  อนุ ธิวรํ  อ ยาจก 
สนุฅี ธ สดฺฅ าปฺป รชโ เข ชา ฅิกา 
เท เสด  ธมฺมํ  อนุ ก มฺบี่มํ  ปชํ 

พง พร ๙ เจ? ญ พร ๕ พุทธ มน ต 

เมื่อ พระ เจริญ พระ พุทธ มนท์  ( งาน มงคล  ) หรือ 
สวด มนท์  (งาน อวมงคล)  ถึง พาหุ๊  ๆ เจา หน้าที่ เฅรื ยม 
อาหาร จาก กริว มา ถวาย พระ  น้า มี น้าว ควร ถวาย ถาด น้าว 
พระ ก่อน  ถา ค น้าว พระ ควร มี ผ่า ขาว รอง  แล ว กล่าว 

คำ บูชา 

คำ บูชา ข่าว แด่ พร ๙ พุทธ เจา 

อิมํ  สูปพ ยผุช นสมุ ปนุน์  สาลี น0  โภช นํ  อุทก ผุ จ 


วรํ  พุทธ สฺส  ปูเช มิ.  ( ข ไพ เจา บูชา เคร อง บริโภค  เ' ■ห่ง 
ขาว สาลี พร อมค์ ว่ยแ กง และ กบ และ นำ  อน ประเส ริ 5 แค์ 
พระ พุทธ เจ ไ ) 

คำ ดา ขาว พร 3 พุทธ เจา 

เส ส0  มงคล0  ยา จา มิ  (ข่า พ เจ่า ขอ ส่วน เหลือ อน 

๘! 

เบน มงคล ) 


เมื่อ พร 2 เฉ น เสร็จ 

เมื่อ พระ ฉัน ภไใ คา หาร คาว หวาน เสร็จ  ยก ออก 

ถวาย ของ  (ไทยธรรม-ของ ทำ บุญ)  ถา มี ปวารณา เขียน 
ใบ ปวารณา ว่า 

ขอ ถวาย บจจ่ ย ๔ อํนํ สมควร แก่ สม ณ บริโภค  เบน 

มูลค่า เท่า ราคา บาท สฅา งค่  ถา 

พระ คุณ เจ่า ประ สงค์ สง หนึ่ง สง ใคเ ทำ ใน กำ หน คน  โป รค 

เรียก กับ ไว ยาว จก รผ้ริ บ มอบ นึ่น  คาม ประสงค์ เทอญ 

; 1 

ถา  เม เขย นฅ อง ปวารณา ควย ปาก, 


ทร^ย ถา-กรวด นา-ร บฬร 
พอ พระ ฃนย ถา  รีบ กร ว ค นา  พอ องค์ ที่  ๒ รีบ 

สพพี  ๆ หลง นา ไห ไง มด  พนม มือ รีบ พร 

กรวด น้า คำ กลอน 


กุศล กรรม  ทำ ไว้  ใน ค รง น 

ขอ ยินดี  นอ มจิฅ  อุทิศ ให้ 

แก่ แค กด บ ล่วง ลบ ไป 

ขอ จง ไค้  “ อนุโมทนา  ” สาธุ เทอญ 


ถา เกรง ว่า จะ ไม่ ทน สพพี  ๆ ก็ใช บท น แก่' ขด ที่. 
ไว้  ใส่ ชึ่อ ผู้' ที่' จะ อุทิศ  สามารถ กีใช บท หน้า ก่อ ไป. 


คาถา กรวด น้า 

( พระ  เจา ฅิโล กวิช ยิ ) 

ยงฺกิ ณฺจิ  กุสล0  กมฺมํ  กฅ ฅพฺพํ  กิริยํ  มม 

กา เย น วาจา มน สา  ฅิท เส  สุคก่  กคํ, 


เย  ส ฅุฅา  สผุผิ โน  อคฺกิ 
กฅํ  ปุฌฺผ ผล0  มยฺหํ 
เย  ฅํ  กฅํ  สุ วิทิฅํ 
เย  จ ฅฅฺถ  น ชาน นฺฅิ 
ส พุ เพ  โลก มฺหิ  เย  ส ฅฺฅา 
มนุ ผุ ณ0  โภช นํ  สพุ เพ 


เย  จ ส ฅฺฅา  อสผุ ผิ โน, 
สพฺ เพ  ภาคี  ภ วนฺฅุ  เฅ 
ทินฺนํ  ปุ ผุ พ ผล0  ม ยา, 
เท วา  คนฺฅฺ วา  นิ เวท ยํ, 
ชีวนุ ฅา หาร เหฅุ กา, 

ล ภนฺฅุ  มม  เจ? วสา. 


คำ แปด 

คำ ว่า  “กร ยา,,  คือ กุสล กรร มอน ใ คอ นิ เห นึ่ง  อํน 
ฃาพ เจา พึง ทำ ควย กายวาจา ใจ  กิริยา คือ กุสล กรร มอ นิเน น 
ซึ่ง เบน เห กุ อำนวย ให้ ถึง สุกฅิ  ใน คาว คึงส เท ว โลก 

อนข าพเ จา ทำ แลว  ขอ เหล่า ส่ฅ' ว่ที่มี สไบ ญาและ หาส ญญา 
นิ ไค ท ไหม ค จง เบน ผู้มีส่ วน เสวย ผล แห่ง บุญ ที่ ข1 าพเ จา 

ทำ แล ว ขอ เหล่า สฅว่ ที่ ทราบ คีแลว ว่า ขา พ เจา ทำ บุญ 

จง เสวย ผล แห่ง บุญ ซึ่ง ขาพ เจา ให้ แล ว บรร คาส ไาว์ 

เหล่ านน  สคว เหล่ าใค ที่ยนิ ไม่ ทราบ บุญ ที่ขนิ พ เจ นิฦร ะ ทำ 
แล วน น ขอ เทพ ทงห ลาย ช่วย ไป แจ ไ แก่ สคว์ เหล่า น น 


( ว่า บุคคล ชื่อ โน้น ทำ บุญ อย่าง น ไค้ ให สวน บุญ แก่ ท่าน 
ท1 ง หลาย)  เพราะ ความ คิค  (คือ บุญ ฤท ธ)  ของ ขา พเ จำ 
ขอ เหล่า ส้ฅว์ ใน โลก ที่ อา ศ ไ] อาหาร เบน ที่ อยู่ ท1 งหม ค จง 
ได อาหาร ที่ คง ใจ ใหใ บิก บาน เทอญ. 


ถวาย ยา กฐิน 


อิม0  ภ นฺเฅ  ส ปริวาร0  ก ริน ทุสฺสํ  สงฺฆ สฺส  โอ โ ณ- 
ชยา ม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิม0  ส ปริวาร0 
ก ริน ทุสฺ ส6  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  ปฏิคฺ ค เหฅุ วา  จ อิมิ นา 
ทุสฺเ สน  กรินํ  อฅฺถ รฅ  อมฺ หาก0  ทีฆร ฅฺฅ0  หิฅา ย 
สุขา ย. 

ฃไ แด่ ท่าน ผู้ เจริญ  ข ไพ เจา ที่งห ลาย  ขอ ถวาย ผา 
กเน กบ ที่ ง บริวาร น แด่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รบ ผไ 
ก 3 นกํบ ที่ง บริวาร น ของ ขา พ เจา ท่งห ลาย  รบแลว 

จง กราน ควย ผา น เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ 


ต) 0 

ขำ พ เจ่า ท, ง หลาย  สิน กาล นาน  เทอญ. 


ถวาย ส่ง ม ทาน 

( แบบ เพื่อ ประ โยชน์ เพื่อ ความ สุข แก่ ฅนเ อง  ) 

อิมา นิ  ม ย0  ภ นฺเฅ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  สง ฆสฺส 
โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  ภฅฺฅ านิ 
ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  อมฺห าก่  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย 
สุขา ย. 

ขำ แก่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ฑงห ลาย  ขอน ไ] ม 

ถวาย ภ ฅฅา หาร  ก บท ะ ง บริวาร ทงห ลาย เหล่า นิ  แค่ 

พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ริบ ภ ไ ไฅา หาร  กบ ฑง บริวาร 
ทงห ลาย เหล่า นิ' ของ ขำ พ เจา ทงห ลาย  เพื่อ ประโยชน์ และ 
ความ สุข  แก่ ขา พ เจ่า ทงห ลาย  ฅลอ ค กาล นาน  เทอญ. 


ถวาย สง ฆ ทาน 


( แบบ เพื่อ มาร คา บิดา และ ญาฅิ ทงห ลาย ) 


โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  ภคฺฅ านิ 
ส ปริวาร านิ  ปฏิ กกณฺ หา ดุ  อมฺห ากผฺ เจ ว มา ฅาบ ต- 
อ าทีน ผฺจ  ผาด กานํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย. 

ขไ แด่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไท ง หลาย  ขอน อม 
ถวาย ภํฅ ดา หาร กบ ทง บริวาร ทงห ลาย เหล่า น แด่ พระ สง ฆ 
ขอ พระ สงฆ์  จง ริบ ภ ฅฅา หาร  ก่บิท ง บริวาร ทงห ลาย 

เหล่า น ของ ฃไพ เจ ไท ง หลาย  เพื่อ ประ โย ชน และ 

ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ ไท ง หลาย ควย  แก่ ญาติ ฑงห ลาย 

มี มารดา บิ คา เบน ด1 น ควย  ดล อด กาล นาน  เทอญ. 


ถวาย สง ม ทาน 

( แบบ เพี่อ มฅก ะ-ผู้ ฅาย 

อิมา น ม ย0  ภ นฺเฅ  มฅก ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ 

ส งฺฆสฺ ส โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อม านิ 
มฅก ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิกฺ คณฺ หา ค มฅก านฌฺ เจ ว 
อมฺ หาก ผฺจ  ที ฆ รฅฺค่  หิฅา ย สุขา ย. 

ข่า แค่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข่า พ เจ่า ท, ง หลาย ขอน อม 

ถวาย ภฅร เพื่อ คาย  กํบท ง บริวาร ทงห ลาย เหล่า น แค่ 
พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รบ ภไา ร เพี่อ ผู้ฅา ยก บท ง บริวาร 
ทงห ลาย เหล่า น ของ ข ไพ เจ ไท ง หลาย  เพี่อ ประ โย ชน 
และ ความ สุข  แก่ ผู้ ล่วง ลบ ไป แลว ที ง หลาย ควย  แก่ 

ข่า พ เจ ไท1 ง หลาย คํวย  สน กาล นาน  เทอญ. 


ถวาย สลาก ภํฅร 


เอ ฅานิ  ม ย0  ภ นุเฅ  ภฅฅ าน๊  ส ปริวาร านิ  อสุ ก ฏ' จี่าเ น 


1บ คานิ  สง ฆสฺส  โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นุเฅ  สงฺโ ฆ 
เอ ฅานิ  ภฅฺฅ านิ  สป ร' วา รา นิ  ปฏิคฺ คณฺ หา คุ  อมฺห ากํ 
ทีฆร คฺฅ0  หิ คาย  สุขา ย. 

ข าแค่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ภ* ฅฅา หา รก บที่ง บริวาร 
ท, ง หลาย  อ นฅง ไว้  ณ ที่' โน้น นน  ขา พ เจ ไท1 ง หลาย 

ขอน* อม ถวาย  แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ริบ ซึ่ง 

ภํฅ คา หาร  ก* บที่ง บริวาร ที่งห ลาย นิ น เพื่อ ประโยชน์ 
และ กวา ม สุข  แก่ ขำ พ เจ ไที่ง หลาย สน กาล นาน  เทอญ 


ถวาย ขาว สาร 


อิมา น มยํ  ภ นฺเฅ  ฅณฺฑุ ลา นิ  ส ปริวาร านิ  สง ฆสุส - 
โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเค  ภิกฺขุ สงฺโ ฆ อิมา ^ 
ฅณฺฑุ ลา นิ  ส ปริ วา ราน  ปฏิกฺ กณฺ หา*}  อมฺ หาก  ทฆร ๆก 
หิคา ย สุขา ย. 

ขำ แค่ พระ สง ฆผู เจริญ  ฃาพ เจา พง VI ลาบ  ขอ อา า?| 


ขาว สาร  กํบท ง บริวาร ทงห ลาย เหล่า น แค่ พระ สง ฆ 

ขอ พระ สงฆ์ จงรํ บขไ วสา รก บท ง บริวาร ทงห ลาย เหล่า นิ 
ของ ข ไพ เจ ไท1 ง หลาย  เพี่อ ประ โย ชน และ ความ สุข  แก่ 

ข ไพ เจ ไท ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ. 

ถวาย ขา อาบ นา โ] น 


อิมา นิ  ม ย0  ภ นฺเฅ  วสฺสิ ก สา ฏิก จีวร านิ  สง ฆสฺส 
โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  วสสิ ก สาฏิ ก- 
รีว รา นิ  ปฏิกฺ คณฺห าฅุ  อมฺ หาก ผุ เจ ว มา คาบ คุ อา ทีนผุ จ 
ผาฅ กานํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย. 

ขไ แค่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ผ่า อาบ นา ฝน ทงห ลาย เหล่า นิ 
ขา พ เจา ทงห ลาย  ขอน ‘อม ถวาย  แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สง ฆ 
จง รบ  ซึ่ง ผ่า อาบ นา ฝน ทงห ลาย เหล่า นิ  เพี่อ ประ โยชน์ 
และ ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ ไท ง หลาย ด้วย  แก่ ญาติ, ทงห ลาย 
มี มาร คา บิ คา เบน ฅน ควย  สน กาล นาน  เทอญ. 


ถวาย ผา บา 


เอ ฅาน  ม ย0  ภ นฺเฅ  จีวร านิ  ส ปริวาร านิ  สงฺฆ สฺส 
โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงุโ ฆ เอ ฅานิ  จีวร านิ 
ส ปริวาร านิ  ปฏิคุ คณฺห าฅุ  อมฺ หาก0  ทีฆร ฅฺคํ  หิฅา ย 

สุขา ย. 

ขา แค่ พระ สง ฆผู้ เจริญ  ขา พเจี าที่ง หลาย  ขอน อม 
ถวาย จีวร ทงห ลาย เหล่า น1 น ก็ บท ง ของ ที่ เบน บริวาร 

แค่ พระ สง ฆ ขอ พระ สงฆ์ จง รบ จีวร ที่งห ลาย เหล่า น1 น 

กบ ท ไข อง ที เบน บริวาร  ของ ขำ พ เจ ไท1 ง หลาย  เพื่อ 

ประ โย ชน และ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจ ไท ง หลาย  สน กาล 
นาน  เทอญ. 
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